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WSTEP

Niezwykle mi mito, Zze zdecydowates sie na zakup tego
poradnika. To wiele o Tobie méwi. Czy wiesz, ze podjgtes$ jedng
z wazniejszych decyzji w zyciu? W tym momencie sktadam Ci
najszczersze gratulacje! Zainwestowates swoje pienigdze i dobrze
na tym wyjdziesz. Bedziesz mito wspominat ten moment. Czytaj
uwaznie i poswiec jak najwiecej czasu na wdrazanie porad, ktére tu
znajdziesz. Wiedza zawarta w tym poradniku jest niezwykle
wartosciowa — juz wkrotce sam sie o tym przekonasz. Przez
nastepne miesigce, bedziesz opierat swojg budowe domu o porady
tu zawarte. Nawet przez mysl Ci nie przejdzie pytanie: Czy to
dobrze wydane pienigdze? Dzieki niej unikniesz wielu komplikacji
i probleméw z instalacjami hydraulicznymi, ale nie tylko.

Jestem zdania, ze nie kazdy musi znac sie na wszystkim. Dzieki
wskazowkom zawartym w tym poradniku zaoszczedzisz sporo
pieniedzy. Kluczowa w tym jest kolejnos¢ prac hydraulicznych
podczas budowy Twojego domu.

Teraz troche informaciji, abys wiedziat jak poruszaé sie po tym
poradniku:



% W poradniku znajdziesz odnosniki do zewnetrznych Zrodet.
Rozpoczynajg sie one od = domih.pl/. Poszczegodine
odnosniki  wystarczy, ze wpiszesz w przeglagdarce

internetowe;j.
% Zapraszam rowniez do odwiedzenia mojego bloga pod
adresem »  domoweinstalacjehydrauliczne.pl lub

w skrécie = domih.pl.

% Bedzie mi bardzo mito, jesli podzielisz sie ze mng swojg
opinig o tym poradniku, piszgc na adres = rafal@domih.pl.

% Z poradnika zalecam korzysta¢ na 2 sposoby. Przeczyta¢ go
w catosci przed rozpoczeciem prac na budowie. Nastepnie
wracac na kazdym etapie prac hydraulicznych.

% Kopiowanie, przetwarzanie, rozpowszechnianie  tych
materiatow w catosci lub w czesci bez zgody autora jest
zabronione.

A wiec zaczynajmy. Na poczgtek troche informacji o mnie.



ROZDZIAL |

O mnie i 0 ksigzce

KIM JESTEM?

Czese,

jestem Rafat i pokrétce sie przedstawie, aby$ wiedziat, ze ten
e-book napisatem, majagc ponad 14-letnie doswiadczenie z branzg
hydrauliczna.

W 2008 roku skonczytem maturg, liceum ogolnoksztatcgce
o profilu matematyczno-informatycznym. Wraz z kohcem szkoty
postanowitem pojs¢ do pracy, aby mdéc zarobi¢ na studia, na ktore
wybieratem sie od pazdziernika. Zaczatem od pracy w hurtowni
chemicznej. Po dwdch miesigcach na magazynie zwolnito sie
miejsce kierowcy, wiec od razu to wykorzystatem. Z powododw,
ktérych tu nie przytocze, zrezygnowatem z tej pracy.

Nastepng mojg pracg byto stanowisko: pomocnik hydraulika. Na
tym stanowisku nauczytem sie wszystkiego, co wykonuje hydraulik.
Jak to méwig, praktyka czyni ,mistrza’. Weekendami studiowatem
logistyke i zarzgdzanie, a w tygodniu budowatem instalacje
hydrauliczne. Byta to ciezka praca gtéwnie na budowie: wykopy pod
kanalizacje czy wykuwanie otworéw pod instalacje. Do najmniej
przyjemnych zaje¢ nalezato udraznianie instalacji kanalizacyjnych.
Niestety ta czynnos¢ wpisana jest w ten zawod. Pomimo braku
wyksztatcenia w  kierunku hydraulicznym nauczytem sie

wszystkiego, aby moc zaczg¢ samodzielnie wykonywaé tego typu
7



instalacje. Nie jest mi obce wykonywanie instalacji wodnych,
grzewczych, kanalizacyjnych. Poznatem rézne systemy: zgrzewane,
zaprasowywane, z nasuwanym pierscieniem, miedziane: lutowane
i zaprasowywane, kanalizacyjne: zwykle i niskoszumowe.
Wykonywatem instalacje ogrzewania podtogowego, montowatem
kotty gazowe i na paliwa state.

Inwestycji, na ktérych miatem okazje pracowac, jest mnéstwo
i nie sposéb wspomnie¢ o kazdej z nich. Domy jednorodzinne, bloki,
obiekty sklepowe i rozrywkowe jak: tor kartingowy, to niektore
miejsca, gdzie uczytem sie fachu hydraulika.

Zmiana pracy, ale nie branzy. W 2011 roku obronitem prace
licencjackg i zdobytem wyzsze wyksztatcenie. To byt pierwszy
impuls do zmiany pracy na Izejszg. Slub w 2012 roku i nowa praca
jako magazynier w hurtowni hydraulicznej, data mozliwosci
zdobywania wyzszych stanowisk. Szybko z magazyniera statem sie
kierowcg u tego samego pracodawcy, a trzy lata pdzniej szef
zaproponowat mi stanowisko handlowca. Mamy wrzesien 2021
roku, kiedy to pisze i nadal pracuje w tej samej firmie jako
handlowiec. W tej pracy mam kontakt zaréwno z instalatorami, jak
i inwestorami, ktorzy potrzebujg pomocy w réznych instalacyjnych
problemach.

Od 2020 roku prowadze bloga: DOMIH,
domoweinstalacjehydrauliczne.pl, na ktorym dziele  sie
z czytelnikami swojg wiedzg. We wrzesniu 2020 roku zaczgtem
wspétprace z branzowym Magazynem Grupy SBS. Jest tam moj
pierwszy artykut opublikowany w ogolnopolskim czasopismie.
Wydanie w wersji elektronicznej znajdziesz tutaj: domih.pl/sbs1, str.
16-17. Od tamtej pory do dzis regularnie pisze artykuty do tego
magazynu. Jestem rowniez trenerem szkolen branzowych dla
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nauczycieli zawodu instalatora w ramach projektu
#zawodmozliwosci pod patronatem  Ministerstwa  Edukacji
Narodowej.

DLACZEGO POWSTALA TA KSIAZKAD

W lutym 2020 roku opublikowatem swoj pierwszy wpis na blogu:
DOMIH — DOMowelnstalacjeHydrauliczne.pl. Strona poswigecona
jest branzy hydraulicznej. Poswiecam swoj prywatny czas, aby
kazdy mogt rozwigzaé problemy z wtasng instalacjg. Staram sie pod
kazdym katem utatwi¢ poznanie instalacji hydraulicznych. Opisuje
systemy i instalacje, do jakich mogg by¢ wykorzystane.
Przedstawiam poszczegdlne elementy niezbedne do prawidtowego
dziatania instalacji w Twoim domu. Znajdziesz tu réwniez artykuty
przedstawiajgce nowosci na rynku instalacyjnym. Od drobnych
elementow po kotty grzewcze i pompy ciepfa.

Pomyst, jak i projekt poradnika powstat i dalej powstaje razem
zrozwojem bloga. Od listopada 2020 roku pisze serie artykutow
powigzanych typowo z budowg domu. Poczgwszy od wyboru
dziatki, az do biatego montazu. JeSli jeszcze sie nie zapisates na
powiadomienia o] tych wpisach, to zapraszam
domih.pl/powiadomienia.



JAK POMOZE C1 TA KSIAZKAD

E-book, ktory wtadnie czytasz, powstat, aby pomdc inwestorom
takim jak TY budujgcym nowy dom.

Przeprowadze Cie przez wszystkie etapy budowy Twojego
domu zwigzane z instalacjami hydraulicznymi, ale nie tylko. Uwierz,
jest tego bardzo duzo.

Kieruje ten poradnik do osob, ktére wtasnymi sitami biorg sie za
budowe, jak rowniez do inwestorow, ktorzy wszystkie prace zlecajg
fachowcom.

Dzieki tej ksigzce nie pominiesz zadnego elementu, wykonujgc
wszystkie prace w odpowiedniej kolejnosci.

Bedziesz w stanie nadzorowaé kazdy etap budowy Twojego
domu z wyszczegolnieniem najwazniejszych punktow, do ktérych
ciezko bytoby wroci¢ w pdzniejszym etapie budowy.

Wyszczegolniam najwazniejsze czynnosci, kitdre zaoszczedzg
niepotrzebne opdznienia.

Wiesz, ze na niektore grzejniki trzeba czekaé
nawet 10 tygodni?

Moi klienci czesto sie o tym dowiadujg, gdy kaloryfery sg juz
potrzebne na budowie. Ten poradnik uchroni Cie przed takimi
niespodziankami. Uchroni Cie réwniez przed ponoszeniem
zbednych kosztoéw. Do e-booka zatgcze sposoby wyliczania mocy
grzejnikdw, instrukcje jak dobraé kociot i na co zwrdéci¢ uwage
przed zakupem. Jak uzyska¢ wydiuzong gwarancje na produkty
poszczegolnych producentow? To i wiele wiecej.

Zapraszam do lektury.
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ROZDZIAL 2

Przygotowania do budowy domu

WYBOR DZIALKI

Wbrew pozorom wybor dziatki nie jest prostym do podjecia

krokiem. Sama lokalizacja nie powinna by¢ kluczowym kryterium
wyboru dziatki. To jeden z szeregu tematdéw, jakie koniecznie

musisz przejs¢ przy wyborze idealnego miejsca na spedzenie
nastepnych kilkudziesieciu lat zycia.

Co ma znaczenie podczas wyboru dziatki?

Przede wszystkim zwrdo¢ uwage na:

lokalizacje

kwestie prawne dziatki (prawa wiasnosci)

plan zagospodarowania terenu (czy dostaniesz pozwolenie
na budowe wedtug wiasnych upodoban)

wymiary: szerokosc¢ i dtugos¢ (jesli masz juz wybrany projekt
domu)

wodociag,

gazociag,
kanalizacja miejska.

Przyjmuje sie, ze powierzchnia dziatki pod dom jednorodzinny
to ok. 1000 m kw. Jest to jednak wartos¢ orientacyjna i jest
uzalezniona od wielkosci domu i planowanego ogrodu. Nalezy
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réwniez zwroci¢ uwage na odlegtosci budynku od krawedzi dziatki.
Przy Scianie z oknami jest to 4 m.b. a w przypadku gdy nie
planujemy okien na $cianie, odlegtos¢ wynosi 3 m.b. Polecam
rébwniez zwréci¢é uwage na pofozenie dziatki w stosunku do
kierunkdw geograficznych. Dziatka, do ktorej dojazd jest
przewidziany od poétnocnej strony, niesie za sobg wiele korzysci,
a najwazniejszg jest nastonecznienie ogrodu i pomieszczen od
potudniowej strony. To tyle ogdlnych informaciji.

Szczegoblng uwage zwrdce trzem ostatnim podpunktom, jakimi
sg: wodociag, gazociag i kanalizacja miejska.

Te trzy przytacza w zasiegu dziatki budowlanej zapewnig
najwyzszy komfort korzystania z domu. Jednak nie tylko dostepnosé
mediow ma znaczenie!! Zwré¢ uwage na warunki geologiczne
wybranej dziatki. Umiejscowienie, poziom wzgledem sgsiednich
dziatek i drogi dojazdowej to tematy, z ktorymi powinien sie
zmierzy¢ przyszty inwestor.

Czy dziatka nie jest zalewana podczas ulewnych
opadéw deszczu?

Czy woda nie splywa z sgsiednich dzialek
i drogi?

To moze spowodowa¢ dodatkowe koszty zwigzane

z podniesieniem terenu dziatki, na co nie zawsze mozna dostac
pozwolenia. Wigze sie to rowniez z odpowiednim jej odwodnieniem.
Nastepnie wazng sprawg jest sprawdzenie, na jakiej gtebokosci
12



znajdujg sie wody gruntowe? Takich informacji dostarczy nam
badanie geologiczne.

Takie badanie wskaze nam:

e przekroje geologiczno-inzynierskie, ilustrujgce budowe
geologiczng podtoza,

e informacje o poziomie wody gruntowej,

e zalecenia dotyczgce bezpiecznego posadowienia budynku.

Moze mieC to znaczenie, gdy bedziemy chcieli sie wyposazy¢
w dodatkowe zrodio wody. Zaletg mozliwosci zrobienia studni na
swojej dziatce jest uniezaleznienie sie od brakow w dostawie wody
(awarii wodociggowych). Studnia to wtasna woda za ktorg, jak na
razie, nie musimy ptaci¢. Idealnie nadaje sie np. do podlewania
wlasnego ogrodka. To tyle w kwestii wyboru dziatki pod kgtem
instalacji hydraulicznych. A teraz historia Wojtka:

Moj znajomy przekonat sie bardzo bolesnie, Zze zaktadanie
niektoérych rzeczy, nie sprawdzajgc ich wczesniej, moze skonczyé
sie duzymi dodatkowymi kosztami.

Miat do wyboru 2 dziatki w odlegtosci od siebie o ok. 500 m.
Wybrat tg, za ktorg zaptacit mniej pieniedzy, a jak sie poOznigj
okazato — byta drozszg. Kupit dziatke w sgsiedztwie domu, do
ktérego podtgczony byt wodocigg. Sadzit wiec, ze o to nie musi sie
martwi¢. Okazato sie jednak inaczej... Znajomy zostat bez wody...
Sasiad byt na koncu projektowanego wodociggu i doprowadzono do
niego rure za matej srednicy, aby data rade dostarczy¢ wode dalej.
W trakcie projektowania i budowy wodociggu nikt nie wzigt pod
uwage, ze dalej pobudujg sie kolejne domy. Zaproponowane zostato
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rozwigzanie. Wybudowanie oddzielnej nitki wodociggu z gtownej
ulicy, oddalonej o kilkaset metrow. Koszt tej operacji to kilkadziesigt
tysiecy ztotych.

Wojtkowi zostaly 2 wyjscia:

Wybudowa¢ wiasng studnie, co niestety odradzata mu firma
wykonawcza, z powodu jakosci wody w tym rejonie lub ponies¢
koszt ok. 55 tys. zt za witasne podigczenie do wodociggu. Wybrat
drugg opcje, dodatkowo czekat na wszystkie pozwolenia i realizacje
7 miesiecy :-(. O tyle tez opdznito sie wprowadzenie do nowego
domu.

Jeszcze raz w skrocie, na co warto zwréci¢ uwage,
zastanawiajgc sie nad wyborem dziatki pod katem instalacji
hydraulicznych:

e media: woda, gaz, kanalizacja miejska

e wysokos¢ dziatki wzgledem drogi i sgsiadow

e poziom wod gruntowych

e budowa geologiczna podtoza.

Polecam Ci, przeczytaj réwniez méj artykut na blogu:
domih.pl/dzialka, w ktérym znajdziesz wiecej informacji zwigzanych
z wyborem dziafki.

Jesli jestes juz wiascicielem gruntu, na ktérym zamierzasz
wybudowac¢ dom, to czas na projekt domu.
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PROJEKT

Kolejnym etapem budowy Twojego wymarzonego domu jest
wykonanie lub kupienie i adaptowanie projektu budowlanego.
Wiekszos¢ z nas buduje jeden dom na cate zycie. Dlatego wybor
odpowiedniego, nie jest prosty. llos¢ mozliwych konfiguraciji, nie
utatwia podjecia decyzji. Zewnetrzny wyglagd domu to tylko jedno
z kryteridw wyboru projektu. Gtéwnym kierunkiem wyboru projektu
domu, powinna by¢ jego funkcjonalnos¢. Wygodne rozmieszczenie
pomieszczen da nam komfort podczas uzytkowania.

Wybor projektu jest trudnym zadaniem. Mozesz kupi¢ gotowy
projekt lub zamodwi¢ indywidualny. Zdecydowanie wiecej 0sob
wybiera projekt gotowy. Dlaczego? Mysle, ze gtdwnie decyduje
otym cena i czas. Projekt na zamowienie wigze sie z wyzszym
kosztem i dtugim czasem oczekiwanie na jego wykonanie. Ceny
projektow gotowych sg znacznie nizsze, kazdy moze wybrac
odpowiedni do swojego budzetu. Poza tym dostepne sg od reki.
Ponadto duzym ich atutem sg tez gotowe wizualizacje
wybudowanego domu. W Internecie mozna znalez¢ rowniez opinie
posiadaczy domu, wybranego przez nas projektu. Jednak
indywidualny projekt bedzie doktadnie dopasowany do naszych
potrzeb oraz dostosowany do dziatki. Zaréwno projekt z katalogu,
jak i taki na indywidualne zamowienie ma swoje zalety, a takze
wady.

15



Zalety gotowego projektu domu:

cena — Kkoszt zakupu projektu z katalogu jest nizszy
w porownaniu do ceny projektu indywidualnego

czas — nie musimy czekaC na jego realizacje, jest dostepny
od reki

szeroka oferta katalogowa — dostepnych jest mnoéstwo
réznorodnych gotowych projektow domu, kazdy moze
znalez¢ cos dla siebie

mozliwos¢ obejrzenia wizualizacji domu, a takze zdjec
wybudowanego juz domu

zasiegniecie opinii posiadaczy domu wybranego przez nas
projektu

kilka wariantéw jednego projektu — gotowy projekt czesto
ma kilka swoich wariantéw, dzieki ktérym mozemy wybrac
najbardziej nam odpowiadajgcy

mozliwos¢ adaptacji projektu do wiasnych potrzeb — aby
uzyska¢ zgode na budowe, musimy dokonac¢ adaptacji
gotowego projektu (gtébwnie dostosowanie technicznych
aspektow do dziatki, ale tez i zrobienie drobnych poprawek
w projekcie)

dokumentacja — gotowe projekty posiadajg petng
dokumentacje, ktora jest konieczna do uzyskania pozwolenia
na budowe — potrzebna jest tylko adaptacja projektu do

wybranej dziatki.
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Wady gotowego projektu domu:

konieczno$¢ wykonania adaptacji projektu gotowego, co
niesie dodatkowy koszt. Im wiecej naniesionych zmian, tym
wiekszy wydatek

powtarzalnos¢ projektu — brak oryginalnosci (mozliwosc
wybudowania tego samego domu przez inne osoby)
narzucenie gotowych rozwigzan, nie do konca spetniajgcych

nasze potrzeby, oczekiwania.

Plusy indywidualnego projektu domu:

stworzenie projektu doktadnie odpowiadajgcego naszym
potrzebom, oczekiwaniom i upodobaniom z zachowaniem
najdrobniejszych szczegotéw

dostosowanie projektu do specyficznych dziatek na przykfad
matych, waskich, czy ze spadkami

projekt idealnie dobrany do okreslonej dziatki wykorzystujgcy
wszystkie jej atuty

oryginalnos¢ projektu, wybudowany  dom bedzie

niepowtarzalny.
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Minusy projektu domu na zaméwienie:

cena indywidualnego projektu jest znacznie wyzsza niz
projektu gotowego

zatrudnienie profesjonalnej ekipy budowlanej (trudnosé¢
w znalezieniu firmy, ktéra podejmie sie budowy, jak
i zwiekszenie kosztéw wybudowania)

czas realizacji projektu na zamoéwienie jest dos¢ dtugi oraz
konieczne jest duze zaangazowanie zarowno architekta, jak
i inwestora (liczne konsultacje, spotkania, poprawki)

projekt obarczony ryzykiem nieporozumienia architekta
z inwestorem, (architekt moze inaczej zrozumieé nasze
oczekiwania)

nowy projekt moze przyniesS¢ nieprzewidziane problemy, co
moze spowodowac opoznienie prac budowlanych, a takze
zwiekszenie kosztow

niepewnosc efektu.

Na co zwréci¢ uwage w projekcie, jesli chodzi o
domowe instalacje hydrauliczne?

18



e W projekcie wewnetrznym domu powinny sie znalez¢ takie
instalacje jak:
o wodno-kanalizacyjna,
o grzewcza,
o gazowa,
o wentylacji mechanicznej (moze by¢ wentylacja
grawitacyjna).

e Poza domem bedg nam potrzebne zaprojektowane
przytacza:
o wody,
o kanalizacji,
o gazu.

Wejscie wody do budynku powinno byé przewidziane
w pomieszczeniu technicznym. Czesto jest to pomieszczenie
potgczone z kottownig, poniewaz chcemy wygospodarowac jak
najwiecej miejsca na inne pomieszczenia.

Kottownia powinna byé wielkoscia
przystosowana do zréodia ciepta, jakie planujemy
zamontowaé

Przed zakupem gotowego projektu, sprawdz, czy jest mozliwos¢
montazu wybranego przez Ciebie zrddta ciepta. Kociot gazowy
potrzebuje zdecydowanie mniej miejsca niz np. kociot na
ekogroszek lub pellet. Nawet pompa ciepta, ktéra sama zajmuje
mato miejsca do prawidtowego dziatania, zaleca sie montaz bufora
(zbiornik przynajmniej 100 I).
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Rozmieszczenie i ilos¢ tazienek, toalet. Tu w zaleznosci od
domownikow. Wygodne w uzytkowaniu jest zastosowanie dwdch
toalet (WC) niezaleznie od ilo$ci mieszkancow. Zawsze znajdzie sie
ktos, kto bedzie potrzebowat skorzysta¢, gdy tazienka jest zajeta.
Warto uzgodni¢ z projektantem mniej typowe urzadzenia, ktore
chcemy zamontowac¢ w domu. Loddwka z kostkarkg, automatyczne
podlewanie ogrodu czy dodatkowy punkt poboru wody na koncu
dziafki.

Grzejniki czy ogrzewanie ptaszczyznowe
(podiogowe), a moze cos innego?

To jest kluczowa kwestia dla kazdego instalatora, ktory
podejmie sie prawidtowego wykonania instalacji hydraulicznych.

System ogrzewania musi byé w pekni
zaprojektowany

Czesto kupiony zwykly najtanszy projekt nie bedzie zawierat
waznych informaciji dla instalatora.

Projektant ma narzedzia, aby prawidtowo obliczy¢
zapotrzebowanie na moc cieplng pomieszczen majgc wszystkie
parametry budynku. Instalator poradzi sobie z doborem grzejnikow
i roztozeniem podtogdéwki, ale to projektant jest w stanie optymalnie
dobra¢ dtugosc¢ i gestos¢ petli podtogowki, jak réwniez wymiary
grzejnikow.

Nastepng kwestig dla projektanta jest zaprojektowanie instalacji
rekuperacji, o ile zdecydujemy sie na nig w naszym domu. Tu
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czesto przychodzg nam z pomocg sami producenci asortymentu
potrzebnego do budowy mechanicznej wentylacji. Tylko zrobienie jej
zgodnie z projektem gwarantuje jej prawidtowe dziatanie.

Nie tylko rozmieszczenie pomieszczen i ich uktad ma znaczenie
podczas projektowania domu. Najwazniejszg kwestig sg
kompleksowo zaprojektowane instalacje, ktoérych dziatanie
zapewnia komfort i optymalizuje koszty uzytkowania. Najwiekszy
wplyw na oszczednosci z ogrzewania ma zaizolowanie przegrod
i zminimalizowanie strat ciepta, jednakze to instalacje grzewcze
rozprowadzajg ciepto rownomiernie po catym domu. Dlatego
wiasnie m.in. wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepta zwieksza
oszczednosci na ogrzewaniu. Wiecej szczegotdw w dalszej czesci
ksigzki. Dodatkowe szczegdty zwigzane z projektem domu
znajdziesz na domih.pl/projekt.

WODA NA PLACU BUDOWY

Niezbednym elementem potrzebnym na budowie jest biezgca
woda i prgd. O pragd musicie zadba¢ sami, a ja Ci pomoge
w ,doprowadzeniu” wody. W jaki sposob zorganizowa¢ wode na
budowie? Wszystko zalezy od umiejscowienia dziatki. Czy mamy
sgsiadéw? Czy w drodze ,biegnie” nitka wodociggu? Jak
geologicznie wyglada grunt pod naszg dziatkg?

Niezaleznie jakie mamy mozliwosci, wymienie dla Ciebie
wszystkie.

WODA OD SASIADA
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Najtatwiej, jesli mamy sgsiada. Dogadac sie i poprosi¢ o wode
od niego. Zaktadamy wodomierz i rozliczamy sie za pobrang wode.
Jest to najprostszy i najszybszy sposéb na zapewnienie wody na
placu budowy.

Jak to zrobié?

Najtatwiej jest wykorzysta¢ do tego przewdd ogrodowy, ktory
wepniemy do =zaworu na zewngtrz przy domu sgsiada.
Bezposrednio przy takim zaworze mozemy zamontowac licznik
wody, ktéry wskaze nasze rzeczywiste zuzycie wody.

WODA ZE STUDNI

Jesli budujemy sie w miejscu oddalonym od sgsiadow, musimy
zrobi¢ studnie. Teraz musisz zdecydowaé jak dilugo ma ona
postuzy¢? Jesli to bedzie gtéwne zZrodto wody w domu to warto od
razu zainwestowacC wiecej pieniedzy i wybra¢ studnie gtebinowa.
Firma przyjedzie, wybije nam studnie i osadzi rure ostonowg. Do
takiej studni wpuszczamy pompe gtebinowg z zamontowang rurg
wodng i zabezpieczamy jej wlot przed zanieczyszczeniami. Koszt
wykonania odwiertu studni gtebinowej wynosi okoto 150 - 250 z#/m.
Na ostateczng cene ma wptyw rodzaj gruntu. Do tego nalezy
doliczy¢ koszt rury ostonowej, ktorej koszt zaczyna sie od 100 zt/m.
Niezbedne jest rowniez wykonanie obudowy takiej studni, poniewaz
musi by¢ do niej dostep. Mozna to wykonaé z kregow betonowych
i pokrywy z wejsciem. Koszt obudowy wynosi ok. 500 - 1000 zt plus
wykonanie w podobnym przedziale cenowym. Nalezy rowniez
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doliczy¢ koszt pompy i wykonanie punktu czerpalnego (koszt: od
ok. 800 do nawet 5 tys. zt).

Drugi rodzaj studni, jaki mozemy zastosowaC to studnia
wiercona. Do takiego rozwigzania uzyjemy pompy nawierzchniowej
samozasysajgcej. Takie rozwigzanie polecam tylko wtedy, gdy ta
woda postuzy wylgcznie do budowy domu. Tego typu studnie
mozna wykona¢ nawet samodzielnie. Potrzebny do tego bedzie filtr
studzienny z grotem do wkrecania w ziemie. Cena ok. 250 - 400 zt.
Koszt wykonania przez fachowca to ok. 70-80 zt za metr
z materiatem.

Na czas budowy powinnismy réwniez zadbac o jaki$ zbiornik na
wode. Popularne sg pojemniki typu ,MAUSER”. Szczelny zbiornik
o pojemnosci 1000 I. Uwierzcie, ze jest on niezbedny do robienia,
chociazby zaprawy na budowie. Gdy zorganizujemy prad i wode na
naszej dziatce pora brac sie za powazniejsze prace.

JAK WYBRAC INSTALATORA

Dobrym instalatorem nie jest kazdy, kto wykonuje prace
zwigzane z hydraulikg. Wybo6r odpowiedniego fachowca, nie jest
prosty. Nie wszyscy hydraulicy specjalizujg sie w kazdym
zagadnieniu zwigzanym z budowg domu. Do wykonywania instalacji
zewnetrznych zazwyczaj potrzebna jest, chociazby koparka. Gdy
teren jest podmokty to rowniez specjalistyczny system do
odwodnien. Do wykonywania przytgczy np. gazowych potrzebne sg

specjalistyczne uprawnienia.
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Czy  przeglagdanie ofert hydraulikbw na  portalach

ogtoszeniowych to dobre rozwigzanie?
Na co zwrocic uwage wybierajgc posrod takich ogtoszen?
W internecie kazdy jest najlepszy, dlatego warto starannie
zweryfikowa¢, to co jest napisane w opisie oferty. Czy
doswiadczenie jest adekwatne do tego, co chcesz mu zleci¢?
Przede wszystkim, czy ogtoszenie dodata firma, czy ,Pan Zenek”
ztota raczka. Pierwszym pytaniem, jakie powinno pas¢ w takiej
rozmowie to:

,Czy ustugi wykonujecie jako firma?” Przy pozytywnej
odpowiedzi powiedz, czego potrzebujesz. ,W niedtugim czasie
rozpoczynam budowe domu i szukam FIRMY, ktéra zajmie sie
wszystkimi instalacjami hydraulicznymi. Mam juz projekt, a w ciggu
2-3 tygodni bedg zalane fundamenty. Czy moze Pana/Pani firma
podjg¢ sie tego zadania?”

Po jego pozytywnej odpowiedzi pora na pytanie odnosnie do
wyceny. ,Rozumiem, ze na rynku jest duzo materiatow w réznych
cenach, dlatego chciatbym uzyska¢ w pierwszej kolejnosci wycene
robocizny. To raczej Panstwu utatwi i przyspieszy wycene bez
liczenia roznego rodzaju materiatéw”.

Takie podejscie do tematu zadziata na dwa sposoby.
1. Hydraulik poprosi o przestanie projektu do wyceny. 2. Instalator
moze nie chcie¢ wycenia¢ samej robocizny. Zazwyczaj gtéwnag
przyczyng jest praca na konkretnych materiatach kupowanych
w konkretnej hurtowni. Jesli instalator bedzie sie wahat, to pokaz
mu prostg roznice: ,Czy poziomy kanalizacyjne bedg tyle samo
kosztowaty ze $ciankg 3,2 co z 4,77 Sam chce wybra¢ klase
materiatu, ktérego Panstwa firma bedzie uzywacd”.
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Duzo instalatoréw przyzwyczajonych jest do klientow, ktorzy po
prostu chcg wejs¢ do gotowego domu. Inwestorzy, czesto Slepo
zdajg sie na wybor materiatdw przez instalatora. Decydowanie sie
na najtanszg wycene z materiatem to proszenie sie o uzycie
najtanszych materiatdw instalacyjnych podczas budowy domu.
Zadna wycena robocizny z materiatem nie gwarantuje nam uzycia
wysokiej jakosci materiatdw. Najpewniejszym sposobem jest
zebranie ofert, ktore zawierajg koszt robocizny poszczegdlnych
prac. Natomiast, materiaty najlepiej wybiera¢ pozniej z instalatorem.

Jesli nie na portalach ogtoszeniowych to gdzie szuka¢ dobrych
fachowcéw? Popytaj znajomych, czy majg kogo$ do polecenia,
zwlaszcza tych, ktorzy wiasnie wybudowali nowy dom. Moze ktos
ma dobre doswiadczenia z jakim$ instalatorem lub uchroni Cie
przed ktopotami, ktérych sam doznat.

Jak i to nie pomoze, to na pewno godnych polecenia
instalatorow znajdziesz w hurtowniach hydraulicznych. Zapytaj
handlowca, czy moze Ci kogos$ poleci¢. Taki sprzedawca widzi
ktérzy instalatorzy robig duzo zlecen i czesto kupujg dobrej jakosci
materiaty. By¢ moze hurtownia ma swoich podwykonawcéw, dzieki
czemu wszystkie prace i materiaty do ich wykonania bedzie mozna
naby¢ w nizszym 8-procentowym VAT-em. Warto przed podjeciem
ostatecznej decyzji porozmawia¢ i zebra¢ oferty od dwdch, trzech
firm hydraulicznych. Pozwoli Ci to zweryfikowaé, jakie sg ceny na
rynku. Jako zatgcznik do tego e-booka dotgczony jest rowniez
cennik ustug hydraulicznych. Traktuj go dosy¢ orientacyjnie, ze
wzgledu na rozbieznosci cen w zaleznosci od lokalizacji Twojej
budowy. Dodatkowo przy kompleksowej realizacji mozesz otrzymac
jakis rabat. Nie licz jednak, ze fachowe wykonanie wszystkich prac,
do ktérych potrzebne sg specjalistyczne narzedzia, zatrudnienie
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pracownikow i chociazby kilkanascie przyjazdéw na Twojg budowe
bedzie tanie. Aby bardziej pozna¢ wartos¢ tego, czego do pracy
potrzebuje hydraulik, znajdziesz tuta;j:
domih.pl/narzedzia-hydraulika.

Firma hydrauliczna do wyceny zakresu prac podczas budowy
Twojego domu potrzebuje przede wszystkim kopii projektu
budowlanego. Jesli Twdj projekt, bedzie zawierat wszystkie
szczegotowo zaprojektowane instalacje hydrauliczne, nie bedzie
problemu z jego wyceng. Nie wspomniatem jeszcze o takim
stynnym powiedzeniu jak: ,Cena za punkt’. W zaden sposob nie
odzwierciedla to rzeczywistej ceny robocizny. Dla jednego
instalatora punkt to wykonanie podejscia do umywalki, czyli: ciepta
i zimna woda oraz kanalizacja i ewentualnie cyrkulacja. Dla innego
taka umywalka to 3 albo 4 punkty. Nie polecam pyta¢ w ogodle
o stawke za punkt przy budowie domu. Domy sg tak zr6znicowane,
ze tylko rzetelna wycena na podstawie konkretnego projektu ma
sens.

Ponizej przyktadowa tabela z elementami do wyceny:
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Lp.

Wycena powinna zawierac:

llosé

Cena
jednostkowa

Wartosé

Wykonanie przejs¢ w fundamentach dla
pozioméw kanalizacyjnych, wody biezacej,
wody do podlewania ogrédka.

Wykonanie pozioméw kanalizacyjnych.

w

Wykonanie dolotu powietrza do kominka.

Wykonanie podej$sé wodno-kanalizacyjnych.

umywalka

bateria umywalkowa podtynkowa

zlewozmywak

zmywarka/pralka

bateria prysznicowa z brodzikiem

O|lO | |N]|]OO|O]| D>

bateria prysznicowa z odptywem liniowym

podtynkowa bateria prysznicowa

12

podtynkowa bateria prysznicowa z deszczownicg

13

stelaz podtynkowy WC

14

stelaz podtynkowy bidetu

15

wanna

16

kratka $ciekowa

17

odptyw liniowy garazowy

18

lodéwka z kostkarka

19

komora gospodarcza (np. w kottowni)

20

zawor czerpalny na $cianie zewnetrznej budynku

21

urzadzenie grzewcze

22

miejsce poboru wody (wodomierz, hydrofor)

23

inne
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24

25

26

Wykonanie podejs¢ instalacji grzewczej:

27

urzadzenie grzewcze - (szt.)

28

montaz szafki podtynkowej lub natynkowej do
rozdzielacza - (szt.)

29

montaz rozdzielacza grzejnikowego - (szt.)

30

podejscia grzejnikéw z podtgczeniem dolnym
wraz z izolowaniem rur - (szt.)

31

podejscia grzejnikowe drabinek - (szt.)

32

montaz rozdzielacza ogrzewania podtogowego
(obejmuje utozenie rurocigg z kottowni do szafki
rozdzielaczowej wraz z izolowaniem) - (szt.)

33

utozenie folii pod styropian - (m2)

34

roztozenie styropianu na powierzchni - (3
warstwy)

35

roztozenie styropianu na powierzchni - (2
warstwy)

36

roztozenie styropianu na powierzchni- (1 warstwa)

37

utozenie tasmy dylatacyjnej przy $cianach - (m.b.)

38

utozenie folii ogrzewania podtogowego - (m2)

39

utozenie plyt systemowych do ogrzewania
podiogowego - (m2)

40

utozenie rur ogrzewania podiogowego - (m2) lub
(m.b.)

41

roztozenie instalacji elektrycznej od rozdzielaczy
do miejsca montazu sterownikéw i od
rozdzielaczy do zrodta ciepta - (szt.)

42

Montaz instalacji centralnego odkurzania:

43

ptytki montazowe - (szt.)

44

rury prowadzgce do miejsca montazu odkurzacza
- (m.b.)
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45

gniazdo wyrzutowe przez Sciane facznie z
wykonaniem przewiertu - (szt.)

46

instalacja elektryczna do ptytek montazowych -
(szt.)

47

Wykonanie przytagczy zewnetrznych:

48

cena za wykonanie przytgcza wraz z ustugg
wykopu i przywrdcenia pierwotnego stanu dziatki

49

inne

50

51

Montaz wyposazenia kottowni:

52

zrodto ciepta - (kociot gazowy / pompa ciepta /
kociot na pellet/ekogroszek / kociot olejowy /
kociot elektryczny) (szt.)

53

sprzegto/sprzegto-kolektor na 2/3/4 obiegi
grzewcze - (szt.)

54

grupa pompowa z mieszaczem - (szt.)

55

grupa pompowa bez mieszacza - (szt.)

56

filtr magnetyczny - (szt.)

57

naczynie przeponowe - (szt.)

58

system kominowy - (szt.)

59

odprowadzenie skroplin - (szt.)

60| podtaczenie skroplin kondensacyjnych - (szt.)
61| Bialy montaz: (przyktadowe zestawy)
umywalka nablatowa (280 zt) + bateria stojgca
62| (260 zt) - (zestaw),
brodzik (2500 zt), kabina prysznicowa (4500 zt),
63| bateria z deszczownicg (6800 zt) - (zestaw),
kabina prysznicowa z brodzikiem (900 zt), bateria
64| prysznicowa (200 zt) - (zestaw)
65| Dodatkowe prace hydrauliczne: np.
66 | montaz zaworu czerpalnego
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Dostep do tej tabeli jest tutaj: domih.pl/wycena. Skopiuj jg i wypetnij
wedtug wtasnych potrzeb.

Wycena bialego montazu:

Tu ceny powinny by¢ ustalane indywidualnie na podstawie
urzadzen, jakie chcesz zastosowa¢ w domu. Drozsza armatura to
wieksze ryzyko, a co za tym idzie wyzsza cena. Tu trzeba podejs¢
uczciwie. Jesli kabina prysznicowa kosztowata 1500 zi, to takag
kwote podajemy w prosbie do wyceny. Jesli to byto 3 tysigce zt to
réowniez. Taka sama sytuacja jest, jesli chodzi o ceramike. Mozna
kupi¢ miske sedesowg za 300 zt a mozna za kilka tysiecy
(znalaztem nawet za 11 000 zi). Nie oczekuj wtedy, ze wycena
montazu bedzie taka sama. Ryzyko utraty catego zarobku dla
instalatora jest duzo wyzsze. Z kolei jak przyjdzie Ci do gtowy
napisa¢ wartos¢ zanizong, a cos sie stanie, to instalator odda Ci
takg kwote, jakg deklarujesz, abys kupit drugi egzemplarz. Dobrg
praktykg jest podawanie w zapytaniu zestawéw: przyktad w tabeli
powyze;.

Wykonanie wszelkich prac hydraulicznych powinno by¢ objete
umowg. Zabezpiecza to zaréwno zleceniodawce, jak i wykonawce
na wypadek nieporozumien. Na takiej umowie powinny sie znalez¢
przede wszystkim dane obydwu stron. Oczywiscie zakres pracy,
jakiej dotyczy umowa i kwota, za jakg ma by¢ wykonana. Do tego
termin, w jakim przedziale czasowym umowa ma sie dokonac.
Mozna sie rowniez zabezpieczy¢, wpisaniem kar umownych za
niedotrzymanie warunkow.
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PODSUMOWANIE (PRZYGOTOWANIE DO BUDOWY DOMU)

Przygotowania przed budowg domu to juz nie lada wyzwanie.
Mam nadzieje, ze treS¢ zawarta powyzej w jakims$ stopniu utatwita
Ci przebrniecie przez ten etap. Zaréwno wybor dzialki, jak i projektu
nie jest prosty. Znalezienie idealnego miejsca na dom graniczy
zcudem. Jednak wiesz juz, czego mozesz sie spodziewac,
decydujgc sie na dang lokalizacje. Z projektem wigze sie rowniez
wiele decyzji do podjecia, a musisz wzig¢ pod uwage budzet, jakim
dysponujesz. Nie wspominam w tym poradniku o kwestiach
zwigzanych z dokumentacjg podczas budowy domu. Informacje na
temat formalnosci przed budowg domu znajdziesz na moim blogu:
domih.pl/formalnosci. W zaleznosci od lokalizacji moze sie to
delikatnie rozni¢ i nie chce nikogo wprowadza¢ w bigd. Kolejnym
etapem prac hydraulicznych, po zorganizowaniu wody na placu
budowy jest rozpoczecie samej budowy nowego domu.

Powodzenia.
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ROZDZIAL 3

Budowa domu

KOLEINOSC PRAC HYDRAULICZNYCH

Prace hydrauliczne podczas budowy domu powinny byc¢
wykonywane w odpowiedniej kolejnosci. Liste takich prac otrzymasz
wraz z tym e-bookiem, a teraz pokrotce opowiem Ci, dlaczego taka
jest kolejnosc, a nie inna.

Pierwszym etapem jak juz pisatem wczesniej, jest wybor
dziatki, nastepnie wyboér projektu i zorganizowanie wody na
budowie. To juz wiesz i mysle, ze te etapy sg juz za Tobg. Aby
rozpoczg¢ budowe domu, potrzebne jest jego wytyczenie
i wykonanie fundamentéw. Co do tej kolejnosci nikt nie ma
watpliwosci. Podczas wykonywania fundamentéw warto zwrdcié
uwage na kilka kwestii zwigzanych z instalacjami hydraulicznymi,
ale o tym bedzie pozniej. Nastepnie przed wykonaniem poziomdéw
kanalizacyjnych nalezy przygotowac¢ pod niego grunt. Przestrzen
pomiedzy fundamentami nalezy zasypac piaskiem, ktéry dobrze sie
zageszcza. Wazne, aby piasek zasypywa¢ warstwami nie
wiekszymi niz 20-30 cm. Taka wysokos¢ warstwy pozwoli
skutecznie jg zagesci¢. Po tym etapie wykonuje sie poziomy
kanalizacyjne i nawiew powietrza do kominka. Szpadel, topata i do
dzieta. Wykop nalezy tak wykonac, aby rura kanalizacyjna lezata na
zageszczonym piasku. Takie wykonanie ochroni przed osiadaniem
rur i zmiang kata spadku. Wiecej o poziomach kanalizacyjnych na

stronie: 38.
32



Teraz wkraczajg murarze. Powstajg Sciany, otwory okienne no
i ewentualnie kominy. To zalezy od podjetych decyzji juz na etapie
projektu. Albo wentylacja grawitacyjna i kominy murowane, albo
wentylacja mechaniczna i pompa ciepta i kominéw nie trzeba
budowac.

Teraz czas na wiezbe dachowg i dach. Na tym etapie
powiniene$ wiedzie¢, gdzie bedg sie znajdowac odpowietrzenia
kanalizacyjne, tzw. wywiewki. Najlepiej jak to bedziesz miat ustalone
z hydraulikiem, ktory bedzie wykonywat kolejne etapy budowy
domu. Dekarze przygotujg odpowiednie otwory w dachu i je
odpowiednio uszczelnig. Jesli nie zrobisz tego od razu, bedziesz
musiat ich wezwac ponownie, a to kolejne wydane pienigdze.

Teraz czas na instalacje elektryczng i tynki,
a dopiero potem instalacje hydrauliczne.

Do instalacji elektrycznych =zaliczamy rowniez wszelkiego
rodzaju sterowania systemem grzewczym. Sterowniki i czujniki
temperatur zwtaszcza przy ogrzewaniu podtogowym. Do kazdego
pokoju nalezy doprowadzi¢ przewdd od miejsca, gdzie bedzie
umieszczony sterownik temperatury do szafki rozdzielaczowe;j
ogrzewania podtogowego. Jaki przewod to zalezy od producenta
systemu, na jaki sie zdecydujemy. Jesli przewody nie zostang
rozprowadzone, zostanie nam jeszcze mozliwos¢ wykonania
drozszej instalacji bezprzewodowej. Dodatkowo zalecam
doprowadzi¢ przewdd z pomieszczenia ze zrodiem ciepta do
miejsca, gdzie bedziesz najczesciej przebywacé. Bedzie to gtowny
sterownik naszego zrédta ciepta.
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Dlaczego najpierw tynki a pozniej instalacje hydrauliczne?
Wiem, ze to czesto jest kwestig dyskusji i kazdy przedstawia
argumenty popierajgce jego kolejnos¢, ale przeczytaj moje powody
i zdecyduj sam.

Kwestig sporng jest niszczenie tynkow poprzez wykuwanie
otworow pod instalacje hydrauliczng. Tak naprawde to jest niewiele
miejsc do wykuwania w scianach. Zwtaszcza jes$li decydujemy sie
na ogrzewanie podtogowe. W tazience $ciany bedg pokryte
ptytkami. Wykuwanie otworéw nie bedzie miato wptywu na estetyke
wykonania. Ma to jednak duze znaczenie dla precyzyjnego
wykonania podejs¢ czy montazu baterii podtynkowych i zwigzanych
z nig elementéw. Podejscia zarowno kanalizacji, jak i wodne mozna
wykonywac jednoczesnie, co ufatwi ewentualne krzyzowanie sie
poszczegolnych rur. To jest tez moment na montaz stelazy do WC
i bidetu. Piony wodne i kanalizacyjne coraz czes$ciej sg chowane
zabudowg karton gips. Instalacja centralnego odkurzania znajduje
sie gtébwnie pod posadzkg, wiec tak naprawde sg tylko argumenty
do tynkowania przed instalacjami hydraulicznymi. Po pierwsze
podczas tynkowania moze dojs¢ do uszkodzenia elementow
instalacji. Im mniej instalacji na chudziaku tym tatwiej sie poruszac¢
po budowie. Po drugie instalacje powinny by¢ utozone na warstwie
styropianu, a prace tynkarskie mogg takie ptyty styropianowe
uszkodzi¢. Kolejng zaletg wykonania tynkéw przed hydraulikg jest
mozliwos¢C precyzyjnego ustawienia tzw. oczek pod baterie. Ma to
znaczenie podczas montazu baterii np. prysznicowej, a jeszcze
wieksze przy montazu kazdej baterii podtynkowej. Hydraulik w tatwy
sposob bedzie mogt sie odnies¢ z wymiarem do otynkowanej
Sciany. Jesli sciana nie jest otynkowana, to instalator nie bedzie
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wiedziat, jaka bedzie grubos¢ tynku w danym miejscu, co moze
powodowac pozniejsze problemy z montazem.

Podejscia pod grzejniki to wykucie otworu kilkanascie
centymetrow od gotowej posadzki. Najlepiej, jesli grzejnik jest w tym
samym momencie montowany. Przytgcze mozna wtedy od razu
dopasowac i precyzyjnie zamocowa¢ w Scianie. Grzejniki mozna
nastepnie zdemontowac i zostawi¢ ztozone do momentu biatego
montazu.

Po roztozeniu instalacji grzejnikowej przychodzi czas na
ogrzewanie podtogowe. Styropian, folia lub ptyty systemowe, rury,
spinki, beton, sterowanie. Wiecej o samym ogrzewaniu podtogowym
w jednym z kolejnych podrozdziatéw. Kolejnos¢ tych prac opisuje
réwniez szczegoétowo w dedykowanym wpisie: domih.pl/kolejnosc.

A kiedy wykonaé przylacza zewnetrzne do
domu?

Przytagcza zewnetrzne takie jak woda, kanalizacja czy gaz
powiniene$s wykona¢ na poczatku roku, w ktorym zamierzasz sie
wprowadzi¢ do nowego domu. Dzieki temu unikniesz ogrzewania
niezamieszkatego domu przez okres grzewczy. Po doprowadzeniu
do domu wody, zanim napetnisz instalacje, oddaj jg do badania.
Wyniki pokazg Ci, jak mozesz poprawi¢ jakos¢ wody. W zaleznosci
od tego, czy to wiasne ujecie, czy woda miejska bedziesz
potrzebowa¢ innych urzgdzen. Oczywiscie dobieranych na
podstawie wynikdw ze stacji sanitarno-epidemiologicznej lub od
firmy  specjalizujgcej sie takim doborem. Zastosowanie
odpowiedniego uzdatniacza wody wydtuzy zywotnos¢ wszystkich
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urzadzen w domu. Zapobiega to osadzaniu sie kamienia i innych
zwigzkoéw, ktore niszczg np. baterie wodne. Jesli jest to woda
miejska, to prawdopodobnie wystarczy zmiekczacz dobrany do
planowanej ilosci zuzywanej wody. Jesli jest to woda z wlasnego
ujecia, to uzdatnienie jej bedzie bardziej kosztowne.

Co do przytgcza gazowego to sie dobrze zastanéw czy musisz
z niego korzystac? Przytacze bedzie Ci potrzebne do ogrzewania
domu wtedy i tylko wtedy, jesli sie zdecydujesz na ogrzewanie domu
kottem gazowym. Jesli myslisz o innym Zrodle ciepta to i gaz a z nim
dodatkowe optaty nie bedg Ci potrzebne. Do samej kuchenki nie
optaca sie robi¢ kosztownego przytacza.

Rownoczesnie z przytgczami jest czas na wykonczenie wnetrz.
Malowanie, uktadanie poditdég, $Scian w zaleznosci od gustu
i przeznaczonego budzetu. Gdy te prace zostang wykonane,
przychodzi czas na montaz zrddfa ciepta (doktadnie opisuje je na
stronach 93-116). Niezaleznie co to bedzie, zblizasz sie do
wprowadzenia do nowego domu. Ostatnim etapem jest tzw. biaty
montaz artykutéw hydraulicznych. Umywalke, wanne, toalete,
bidet kabine prysznicowg, baterie, zlewozmywak to wszystko
elementy potrzebne do normalnego funkcjonowania w domu.

Poznates juz wedtug mnie najlepszg kolejnos¢ wykonywania
prac hydraulicznych podczas budowy Twojego domu. Teraz pora
poznaé szczegoty jak poszczegolne prace powinny byé wykonane.
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FUNDAMENTY

Co wspdlnego majg fundamenty z instalacjami hydraulicznymi?

Jest jedna wazna kwestia, o ktérej nalezy pamieta¢. Mianowicie
chodzi o przepusty na instalacje kanalizacyjng i przytgcze wody. To
dotyczy kazdego nowo budowanego domul.

Na jakiej gtebokosci przygotowac przejscia do
kanalizacji i instalacji wodnej?

Wedtug polskich przepiséw wyjscia z budynku powinny by¢ na
gtebokosci ponizej poziomu przemarzania gruntu. W Polsce
wystepujg 4 takie strefy. Wejdz na strone: domih.pl/spg,
a znajdziesz tam mapke ze strefami, ktéra pomoze Ci zlokalizowac
strefe, w ktorej rozpoczynasz budowe.

Jest rowniez sposéb, aby nie trzeba byto tak zagtebiaé rur
kanalizacyjnych. Czesto osadzenie jej na gtebokosci 1,4 m (strefa
IV) jest niemozliwe. Mozemy wowczas zastosowac ocieplenie. Jest
to ostona przed spadkiem temperatury w rurze, ponizej 0°C.

Gruntowy wymiennik ciepta.

Jesli planujesz ogrzewa¢ dom za pomocg gruntowej pompy
ciepta, to rowniez nalezy takie rury wyprowadzic w strefie
nieprzemarzania (wiecej na temat pomp ciepta w rozdziale V).

W zaleznosci, na jakiej gtebokosci bedziesz prowadzit instalacje
poziomow kanalizacyjnych, pamietaj o przepustach przez
przegrody sScienne. Wykonanie otworow w bloczkach lub tawach
fundamentowych wigze sie z dodatkowg i bardzo ciezkg praca.
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Wykonujgc otwory wczesniej, nie narazamy betonu na dodatkowe
drgania i ostabienia.

Kolejnym elementem, do ktérego nalezy przygotowaé
przepusty, jest kominek. Nie jestem zwolennikiem robienia sobie
kottowni w salonie, ale nie ja o tym decyduje. Chcesz w ten sposob
ogrzewa¢ dom Ilub mie¢ go do celdw estetycznych to pamietaj
o doprowadzeniu powietrza. Na etapie fundamentéw lub budowy
bloczkéw przygotuj przejscia dla rury potozonej od miejsca
ustawienia kominka na zewnatrz budynku. Z tego miejsca bedzie
pobierane powietrze potrzebne do spalania drewna w kominku.

To juz wszystko, na co musisz zwrdci¢é uwage, wykonujgc
fundamenty i nadbudowe z bloczkéw. Teraz czas na wykorzystanie
przygotowanych otwordw podczas wykonywania instalacji
odprowadzajgcej scieki. Artykut pt. ,Rodzaje fundamentéw. Jakie
fundamenty pod dom wybrac¢?” znajdziesz na: domih.pl/fundament.

POZIOMY KANALIZACYINE

Instalacja  grawitacyjnego  odprowadzania  Sciekdw  to
najpopularniejszy sposob pozbycia sie ptynnych nieczystosci
zdomu. Jest kilka kwestii, na ktdére koniecznie musisz zwrdcié
uwagg podczas jej budowy.
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Rura pomaranczowa czy szara?

Zdecydowanie pomaranczowa, poniewaz jest bardziej odporna
na UV i warunki atmosferyczne. Produkowana jest najczesciej
z polichlorku winylu (PVC-U), co daje szacowang trwatos¢ na 100
lat. Gtadka powierzchnia utatwia swobodny odptyw $ciekow,
a zastosowane uszczelki dajg gwarancje szczelno$ci potgczen.

Spieniona czy lita i z jakg grubosciag scianki?
Rura spieniona produkowana jest

z wewnetrzng warstwg spienionego plastiku,
przez co jest Izejsza i tansza.

Rura lita jest zbudowana z jednolitej
warstwy, co sprawia, ze jest trwalsza, ale
drozsza.

Wystepujg 3 klasy sztywnosci obwodowej rur stosowanych
w budownictwie doméw jednorodzinnych: SN2, SN4, SN8.
Sztywnos¢ obwodowa to wytrzymatos¢ rury na odksztatcanie
srednicy pod wptywem obcigzenia zewnetrznego. Im wyzsza klasa,
tym trwalsza rura i bardziej odporna na nacisk zewnetrzny. Wyzsza
klasa wigze sie réwniez z grubszg Sciankg od 3,2 mm przy rurach
fi 110 i 160 do 5,9 mm przy Srednicy rury fi 200.
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Rury SN2 z rdzeniem spienionym

Rury SN4 z rdzeniem spienionym

Srednica | Grubos¢ | Dostepne | Srednica | Grubos¢ | Dostepne
DN scianki | dilugosci DN scianki | dlugosci
160 32 500 160 40 500
160 3,2 1000 160 4,0 1000
160 32 2000 160 4,0 2000
160 32 3000 160 4,0 3000
160 3,2 6000 160 4,0 6000
200 39 500 200 49 500
200 39 1000 200 49 1000
200 39 2000 200 49 2000
200 39 3000 200 49 3000
200 39 6000 200 49 6000

Rury SN8 z rdzeniem spienionym

Rury LITE SN8

Srednica | Grubosé¢ | Dostepne | Srednica | Grubosé¢ | Dostepne
DN scianki | dlugosci DN scianki | diugosci
110 3,2 500 110 32 500
110 3.2 1000 110 3.2 1000
110 3.2 2000 110 3.2 2000
110 32 3000 110 32 3000
110 32 6000 110 3.2 6000
160 47 500 160 47 500
160 47 1000 160 47 1000
160 47 2000 160 47 2000
160 47 3000 160 47 3000
160 47 6000 160 47 6000
200 5,9 1000 200 5,9 1000
200 5,9 2000 200 5,9 2000
200 5,9 3000 200 5,9 3000
200 5,9 6000 200 5,9 6000
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Uktadanie rur kanalizacyjnych:

Srednica rur stosowanych w poziomach kanalizacyjnych nie
powinna by¢ mniejsza niz fi 110 i prowadzona ze spadkiem ok 2%,
co zapewni ptynne sptywanie zuzytej wody. Ziemia, w ktérej bedag
uktadane poziomy, powinna by¢ wczesniej dobrze zageszczona.
Wykop pod rury kanalizacyjne powinien by¢é réwniez precyzyjnie
wykonany. Ziemia powinna by¢ wybrana do takiej gtebokosci, na
jakiej bedg uktadane rury. Rozktadanie instalacji na zageszczonym
piasku zapewnia prawidtowe podtoze, dzieki ktéremu unikniemy
osiadania i ewentualnych naruszen spadku uktadanej instalacji.
Dodatkowo do sktadania takiej instalacji nie powinno sie uzywac
kolan 90 (87) stopni. Jesli trzeba uzyska¢ taki kat, nalezy uzyc
dwoch kolan 45 stopni lub trzech 30 stopni. To rowniez sposob na
ufatwienie przeptywu odptywajacym Sciekom. Ta sama zasada
dotyczy stosowania trojnikow. W kazdym przypadku lepiej jest uzyé
konta 45 lub 67 stopni.

15° 30° 45° 67 87 45° 67° 87°

Aby mie¢ pewnos¢ prawidtowego zitozenia instalacji nalezy
wykonaé probe szczelnosci. Prébe szczelnosci poziomow
kanalizacyjnych wykonuje sie poprzez napetnienie instalacji woda.
Nalezy zaslepi¢ najnizszy punkt tzw. odptywu z budynku,
a nastepnie napetni¢ wodg caty uktad. Wtasnie w takich sytuacjach
biezgca woda na budowie jest niezbedna. Jesli woda nigdzie nie
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wycieka, spokojnie mozna zasypac i ostroznie zagesci¢ piach wokot
rur kanalizacyjnych.

Wazna uwaga: Rury odptywowe kanalizacji nalezy zasypaé
piaskiem bez kamieni i gruzu. Takie elementy mogtyby uszkodzic¢
rure i doprowadzi¢ do nieszczelnosci. Czas na kolejny element,
ktéry jest na tym etapie montowany.

Zasuwa burzowa to urzadzenie stosowane przed witgczeniem
sie do kanalizacji miejskiej. Czyli nie dotyczy wszystkich. Zalecam
montaz, jesli odptyw $ciekdbw z naszego domu jest potgczony
z miejskg instalacjg odprowadzenia wody deszczowej. Nie ma
problemu, dopdki deszcz jest niewielki i woda nadgzy odptywac.
Kiedy zas mamy do czynienia z ulewg, a rury nie nadagzajg
z odbiorem wody, woda zaczyna sie pietrzy¢ i szukac ujscia, nawet
przez nasze urzadzenia sanitarne. Gtéwnie dotyka to domy
podpiwniczone lub potozone na nizszym terenie. Jest na to prosty
sposob. Montaz zasuwy burzowej. Jej koszt to tylko 180 - 250 zt.
Zabezpiecza ona przed cofaniem sie wody podczas ulewnych
opadow deszczu. Nie dotyczy to domow, ktore korzystajg
zwlasnego szamba badZz oczyszczalni Sciekow. W tych
przypadkach woda nie jest w stanie sie tak spietrzy¢ i wybic
w domu.

Na tym etapie prac powinnismy uwzgledni¢ rowniez,
doprowadzenie instalacji nawiewnej do kominka, o ile taki nam sie
marzy. Przeprowadzamy najczes$ciej pomaranczowg rure z miejsca,
gdzie kominek bedzie osadzony, poza obreb budynku, z ktérego
bedzie zasysat powietrze.

Nastepnym etapem budowy domu jest wybranie sposobu
wymiany powietrza w naszych pomieszczeniach. Stuzg do tego:
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SYSTEMY KOMINOWE

Systemy kominowe to przewody odprowadzajgce spaliny badz,
powietrze wentylacyjne z domu. Za pomocg instalacji kominowe;j
budowana jest wentylacja grawitacyjna, jak rowniez przewody
spalinowe do kottéw na paliwa state, olejowe lub gazowe. System
kominowy prowadzony jest réwniez od kominkéw, do ktérych
o nawiew zadbalismy na etapie poziomow kanalizacyjnych.

Decydujgc sie na wybrany rodzaj ogrzewania, musimy
przystosowac¢ do niego system spalinowy. Jesli zdecydujemy sie na
ogrzewanie, w ktérym nie dochodzi do spalania gazu, oleju
opatowego ani materiatow statych pozostajg nam do wybudowania
kanaty wentylacyjne. | tu tez nie koniecznie. Mozemy wykorzystaé
wentylacje  mechaniczng, ktorej przewody zamontujemy
w pozniejszym etapie budowy.

Co do rodzajow kominow spalinowych to zalezy od zrédta
ciepta. Inny komin bedzie do kottdw na pellet a inny do kotta
kondensacyjnego. Komin do kotta na pellet lub ekogroszek
powinien by¢ przystosowany do pracy w warunkach mokrych.
Podczas spalania w niskich temperaturach w nowoczesnych kottach
dochodzi do skraplania kondensatu ze spalin. Po prostu po
wewnetrznej czesci komina ptynie woda z kwasem, ktéra powoduje
jego korozje.
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Plastikowy komin do spalin.
Czy mozna stosowaé plastikowy komin do
odprowadzania spalin z kotta kondensacyjnego?

W Polsce istniejg rozne interpretacje prawa w tym zakresie.
Bezsprzecznie wszystkie przepisy spetnia komin ze stali
nierdzewnej, jednakze producenci systeméw z polipropylenu dajg
gwarancje na prawidlowe dziatanie swoich produktow we
wspotpracy z kottami  kondensacyjnymi. Unikajgc wszelkich
watpliwosci, mozesz zastosowa¢ komin kwasoodporny lub zapyta¢
kierownika budowy o mozliwo$¢ zastosowania takiego wkiadu
kominowego u Ciebie.
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Podczas budowy dachu musimy pamieta¢ o wyprowadzeniu
wywiewek kanalizacyjnych od kazdego zaprojektowanego pionu.

Uwagal!!! Czasami instalacja kanalizacji wewnetrznej jest tak
rozbudowana, ze do prawidtowego dziatania buduje sie dodatkowe
napowietrzenia nie tylko z pionow.

To nie jedyne, na co nalezy zwrdéci¢ uwage, budujgc dach. Np.
kolektory stoneczne. JeSli juz wiesz, ze w przysztosci bedziesz
chciat je mie€ na dachu, to przygotuj przejscia szczelne juz na tym
etapie budowy Twojego domu. Utatwisz zadanie instalatorom
i unikniesz ponownego wzywania dekarzy do uszczelnienia
wykonanych otworow.

Czy bedzie i gdzie bedzie rekuperator? Jesli decydujesz sie na
mechaniczng wentylacje, to juz warto wiedzie¢, gdzie bedzie
zamontowany sam rekuperator. Czesto decyzja pada na strych,
z ktérego rzadko sie korzysta. Takie urzgdzenie potrzebuje dwoch
otworéw. Zasysajgce i wyrzutowe, obydwa na zewnatrz. Jesli
zamontujesz je na strychu, to jest odpowiedni moment na
wykonanie zalecanych przez producenta rekuperatora otwordéw.

Z pozoru dach ma niewiele zwigzku z hydraulikg, a juz
zaoszczedzites$ na trzech dodatkowych wezwaniach ekipy dekarzy.

Za Tobg juz pierwszy etap budowy domu. Fundamenty sa.
Sciany s3g. Dach jest. Pora na instalacje wewnetrzne.
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INSTALACJE W POSADZCE

Rodzajéw instalaciji, ktére na tym etapie sg rozprowadzane, jest
kilka i nie wszystkie muszg by¢ montowane w Twoim domu, dlatego
podziele je na podrozdziaty. Ty mozesz przeczytaC wszystkie, co
utatwi Ci wybér najlepszego rozwigzania dla Ciebie i Twojego domu.

Wykonujgc instalacje pod posadzkowe i w Scianach nalezy
pamietaC o zachowaniu odpowiednich wysokosci montazowych.
Ponizej znajdziesz grafiki z prawidlowymi odlegtosciami od podtogi.
Tu nalezy pamietaC, ze sg to wysokosci od gotowej podtogi np.
ptytki.

Podtaczenia poszczegoélnych urzadzen w domu

Podtgczenie  cieptej i zimnej
wody do umywalki powinno by¢ na
wysokosci ok. 60 cm od gotowe;j
. podfogi. Rozstaw w przedziale od

8do 12 cm. 8 cm, gdy pod
“ . umywalkg bedzie potpostument lub
— postument a w innym przypadku
zaleznie od dostepnego miejsca.
Odptyw kanalizacji srednicy fi 32

syropien MM, Podejscie moze by¢ wykonane
b Beten |

Podtgczenia § umywalki

Podtoga

wieksze do zastosowania
odpowiedniej zwezki lub gumy
redukcyjnej.
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Podtaczenia |l zlewozmywaka

W  przypadku zlewozmywaka

odfaczenie przytaczy wodnych
podtg przytgczy y 3 -

powinno by¢ na wysoko$ci 50 cm |
ze wzgledu na rozne gtebokosci 1 (:) :

komor zlewu. Z tego samego

powodu odptyw do kanalizacji

Podtoga

Srednicy fi 50 powinien znajdowac — styropian
sie na wysokosci 45 cm od

gotowej posadzki.

Podtgczenial§ prysznica

a
15cm

-

105-120cm

Odptyw liniowy Styropian

prysznicowy. Wtedy panel

Wysokos¢ podejscia
prysznicowego wykonujemy
w zaleznoéci od tego, czy bedzie
brodzik, czy tylko odptyw liniowy w
poziomie posadzki. Przytgcza baterii
powinny by¢ na wysokosci od 105
cm od gotowej posadzki
w przypadku odptywu liniowego,
a 120 cm, gdy bedzie zamontowany
dosy¢ wysoki brodzik. Rozstaw do
baterii to zawsze 15 cm.

Troche inaczej sytuacja wyglada,
gdy bedzie zamontowany panel
powinien juz by¢ wybrany przed

wykonaniem przytgczy, a podejscia wykonaé jak w instrukcji

zatgczonej do panelu.
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Podobnie jest réwniez
w przypadku montazu baterii Podiaczenia§ prysznica
podtynkowej. Bateria i ewentualne
dysze muszg by¢ dostarczone
instalatorowi, zanim zacznie ich
montaz. To jest kolejny juz

argument, aby wykonac¢ tynki przed

-

105-120cm

wykonywaniem instalacji

i . . Brodzik Podtoga
hydraulicznych. PodejScia mozna
wtedy wykonac¢ rowno z tynkiem, co Styropian
znacznie utatwia pozniejszy biaty
montaz.

W przypadku podtgczenia wanny

Podtgczenia § wanny nalezy pamieta¢, ze wysoko$c
montazu baterii zalezy od wysoko$ci

wanny. Ta waha sie od 55 do 60 cm.

Wysokos¢ zamontowanej baterii

| ___ijjf_cf _____ powinna by¢ pomiedzy 10 a 18 cm
o . od gornej krawedzi wanny.

oW przypadku gdy bedzie to bateria

Podtoga max - 13 cm

nawannowa przytgcza na wysokosci

syropin 40 ¢cm od  gotowej posadzki.
- Betn Wylewka z pokrettami bedzie
umocowana na wannie i woda doprowadzona wezykami. Nie nalezy
tu szuka¢ najtanszych rozwigzan. Wymiana takich wezykow zawsze

jest bardzo ucigzliwa, a nawet czasami trzeba zdemontowac catg
wanne. W przypadku wanny wolnostojgcej lub osadzonej
w posadzce nalezy kupi¢ dedykowang do takich rozwigzan baterie
i przytgcza naszykowac zgodnie z wytycznymi producenta.

48



Podtgczenie wody do toalety
stojacej przygotowujemy na
wysokoséci od 80 do 100 cm od
podtogi. Odlegtosé od Srodka toalety
do miejsca montazu zaworu powinna
wynosi¢ od 25 do 30 cm.
Podtgczenie odptywu sedesu
z podfgczeniem pionowym
przygotowujemy w odlegtosci 20,5
cm od Sciany do srodka przytgcza.
Przylgcze sedesu 2z odptywem
poziomym 18-18,5 cm od podtogi.

Podtgczenialjl toalety

25-30cm

Podtoga Styropian

Coraz rzadziej montuje sie tego typu toalety ze wzgledu na
pojawienie sie stelazy podtynkowych, gdzie stosuje sie WC
wiszgce. Taki stelaz nalezy zamontowac i podtgczy¢ wg zatgczonej

instrukciji.

Podtaczenia § pralki Podtgczenie zimnej wody do

pralki

Styropian

w celu

w szafce.

powinno by¢ wykonane na
wysokosci od 80 do 100 cm. Odptyw
zas$ moze by¢ na wysokosci od 50 do
100 cm od podtogi. Przytgcza te nie
mogg by¢é bezposrednio za pralka,
poniewaz nie da sie jej dosung¢ do
samej Sciany. Takie przytgcza mozna
rowniez przygotowac¢ np. w miejscu
umywalki lub komory uzytkowej

schowania przytgczy
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Coraz wiecej urzadzen w domu stuzy naszemu komfortowi.
Poza standardowymi urzgdzeniami, do ktérych dostarczamy
biezgcg wode, czesto stosuje sie bidet, suszarke czy lodéwke
z kostkarka.

Kratki sSciekowe w domu

Czy w kazdym pomieszczeniu w domu gdzie jest doprowadzona
woda, potrzebna jest kratka sciekowa? Wedtug mnie nie. Zwtaszcza
w kuchni nikt nie montuje kratki sciekowej, a woda jest tu bez
przerwy uzywana. W tazience? Moze by¢, ale nie musi. Alternatywg
moze byC¢ odptyw liniowy w kabinie prysznicowej. Spetni te samg
funkcje, a i estetycznie wyglada. Taki odptyw liniowy mozemy
rowniez zastosowa¢ w pralni. Jest estetyczny i zapewni ochrone
przed zalaniem w razie awarii pralki lub wezyka doprowadzajgcego
wode.

Garaz i piwnica to miejsce, gdzie najbardziej zaleca sie montaz
odptywow. Garaz, poniewaz czesto wjezdza mokry samochdd,
a dzieki kratce tatwo sptukac i umy¢ podtoge. Piwnica to zagtebiona
w ziemi cze$¢ naszego domu. W razie jakiejkolwiek awarii moze
zostaC napetniona wodg az do powierzchni ziemi. Wiem, ze to
drastyczny przypadek, ale wiem, ze taki miat miejsce. W pewnym
domu w Warszawie doszto do rozerwania wezyka Dbaterii
umywalkowej w tazience sgsiadujgcej z zejsciem do piwnicy. Pech
chciat, ze w tym czasie nikogo nie byto w domu. Powiem wiecej byli
na wczasach na Mazurach. Nie wiadomo doktadnie ktorego dnia
doszto do tej awarii, ale w piwnicy o powierzchni 25 m kw. byto 60
cm wody. Piwnica gtéwnie byta sktadzikiem do przechowywania
mniej uzytecznych rzeczy oraz przetwordow. Szczescie
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W nieszczesciu, ze woda nie lata sie catym strumieniem i ze piwnica
byta obok. Wiecej szkdd nie byto.

Co by byto, gdyby w piwnicy byta zrobiona kratka Sciekowa.
Max 1 cm wody i wszystko by sptyneto. Dodatkowo w takim
przypadku rzadko kiedy ubezpieczenie mieszkania pomoze. Nikt nie
czyta OWU. A mozesz tam znalez¢, ze zalanie nie moze by¢ z winy
wezyka w oplocie metalowym. Takze, jesli masz piwnice, to zréb
kratke Sciekowa.
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INSTALACJA WODNA

Wodna instalacia w domu to wszystkie rurociggi, ktore
doprowadzajg wode do odbiornikéw takich jak zlewozmywak,
umywalka, zmywarka itp. Poczatek tej instalacji zaczyna sie przy
wodomierzu w domach z dostepem do wodociggu bgdz od zestawu
hydroforowego, gdy miejska instalacja wodna do dziatki nie dociera.
Rurociggi uktadane sg na chudziaku w warstwie styropianu
i otulinie. Otulina zapewnia izolacje cieplng i chroni rure przed
kontaktem 2z betonem. Umozliwia to rozszerzalnos¢ rur pod
wptywem zmian temperatury.

Rury w otulinie pomiedzy
warstwami styropianu

Styropian

Styropian W Rura

Styropian

Do wykonania tej instalacji mozemy uzy¢ kilku systemow,

Otulina

Woda

a przez co roznych materiatow.
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INSTALACJA MIEDZIANA DO WODY

Najpopularniejszg instalacjg miedziang w domu jest instalacja
elektryczna. To gtdwny materiat rozprowadzajgcy elektrycznosé
w kazdym nowym domu. Jesli chodzi o instalacje wodng, to sg
zwolennicy i przeciwnicy takiego rozwigzania. Zwolennicy méwig
o wlasciwosciach antybakteryjnych miedzi i pozytywnym wptywie na
hamowanie rozwoju bakterii, w tym Legionelli. Réwniez dzieki jonom
miedzi poprawia sie nasz metabolizm. Przeciwnicy zgtaszajg brak
mozliwosci swobodnego zmiekczania wody. Zbyt miekka woda
powoduje korozje miedzi i wytrgcanie sie jej. Efektem tego jest
zmiana smaku i zapachu wody i skrécenie zywotnosci instalaciji.
Poza tym cena! Jest to jeden z drozszych materiatéw, ktorych
mozna uzy¢ do wody uzytkowe;j.

Zanim zdecydujesz sie na instalacje miedziang w domu,
upewnij sie jakg wode dostarcza wodocigg. Na to gtdwnie musisz
zwroci¢ uwage:

— Odpowiedni odczyn pH > 7

— Zawartosc¢ jonow azotanowych ponizej 30 mg/l

— Odpowiedni stosunek zasadowosci ogolnej do jonow

siarczanowych > 2.

Tych informacji dowiesz sie, oddajgc wode do badan. Takie

badanie mozesz zleci¢ w stacjach sanitarno-epidemiologicznych lub
w firmach specjalizujgcych sie tym.
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Jak to jest z tym zmiekczaniem wody
w miedzianej instalacji wodnej?

Catkowicie zmiekczona woda nie nadaje sie do instalacji
z miedzi. Taka woda powoduje korozje miedzi, co sprawia trafianie
duzej ilosci miedzi do wody. Konsekwencjg tego jest zmiana smaku
i zapachu wody. Catkowicie zmiekczona woda skroci zywotnosé
instalacji miedzianej.

Powyzsze konsekwencje nie wykluczajg jednak zastosowania
zmiekczacza. Twarda woda wplywa na trwatos¢ sprzetu AGD,
powoduje powstawanie osadéw na armaturze czy w kabinach
prysznicowych. Zmiekczenie wody, ktora przeptywa przez instalacje
miedziang, jest dopuszczalne do pewnej granicy. Twardosc
sprawdzisz za pomocg testera, ktdrego ceny zaczynajg sie od kilku
ztotych.

Zmiekczacz, jaki zastosujemy, musi mie¢ mozliwos¢
regulowania twardosci wody. Optymalna warto$¢ jest pomiedzy
50-60 mg CaCOa3/l. Jest to réwniez miekka woda, a osadzanie sie
osaddéw nie jest ucigzliwe a tatwe do usuniecia.

Montaz instalacji miedzianej

Wykonac¢ instalacje miedziang mozemy na dwa sposoby.
Poprzez lutowanie lub zaprasowywanie. Tanszg, ale bardziej
pracochtonng metodg jest Ilutowanie. Odbywa sie to poprzez
przygotowanie rury, jak i ksztattki. Najpierw odmierzenie
odpowiedniej dtugos$ci i uciecie za pomocg obcinaka. Nastepnie
stosuje sie czyscik (materiat Scierny) i szczoteczke druciang
dedykowang do kazdej srednicy ksztattki. Rure, jak i ksztaitke
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smaruje sie pastg do lutowania zawierajgcg czgsteczki cyny, co
utatwia wykonanie szczelnego pofgczenia. Teraz niezbedna jest
wysoka temperatura i cyna. Po rozgrzaniu tgczonych elementdéw do
odpowiedniej temperatury naktadamy odpowiednig ilos¢ cyny. | tak
z kazdym potgczeniem... Opis jest krotki, a w rzeczywistosci trzeba
na to poswiecic¢ sporo czasu. Na szczescie jest alternatywa.

Zaprasowywanie miedzi zdecydowanie skraca czas wykonania
instalacji. Zrobienie potgczenia zaczyna sie rowniez od odmierzenia
i uciecia rury, ale pomijamy doktadne czyszczenie. Nie
potrzebujemy rowniez Zzadnej pasty ani palnika do rozgrzewania.
Wsuwamy rure w ksztattke i za pomocg zaciskarki i odpowiedniej
szczeki zagniatamy potgczenie. | juz...

Proba szczelnosci

Pozostaje nam wykonanie préby szczelnosci. Odbywa ona sie
w ten sam sposdb zarowno dla systemu Iutowanego, jak
i zaprasowywanego. Jest to rowniez uniwersalna metoda dla
kazdego systemu wodnego, jaki mozesz zastosowa¢ w swoim
domu. Aby prawidtowo wykonac¢ probe szczelnosci, musimy zaczgé
od zamkniecia instalacji. Zakorkowa¢ podejscia do odbiornikéw
i miejsce tgczenia sie instalacji ze zrodtem wody.

Mozesz wykonac¢ prébe na powietrzu, za pomocg kompresora
lub wodg za pomocag specjalnej pompki do tego przeznaczonej
(pompa do prob cisnieniowych).

Instalacja wodna powinna zosta¢ sprawdzona na cisnieniu od
6do 10 bar. Takiej wartosci nie osiggniemy, korzystajgc
w pdzniejszym czasie z wodociggu, ani wiasnej pompy, ale da to
pewnos$¢ prawidiowego wykonania wszystkich potgczen. Cisnienie
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w obiegu moze zostaC w rurach do czasu napuszczenia wilasciwej
wody do instalacji.

Plusem takiego rozwigzania jest mozliwos¢ wykrycia uszkodzen
podczas wykonywania wszystkich innych czynnosci w trakcie
wykanczania Twojego domu. Takie wykonanie proby szczelnosci
jest takie samo dla kazdego systemu z opisanych ponize;j.

INSTALACJA Z POLIPROPYLENU DO WODY

Polipropylen  to  materiat  sztuczny  nazywany PP.
W przeciwienstwie do miedzi jest najtanszym systemem do
wykonania instalacji wodnej w domu. To, ze jest najtanszy, wcale
nie przekresla jego wysokiej jakosci. Polipropylen nie reaguje
z zadnym rodzajem wody, co pozwala jg dowolnie zmiekczac.

Wystepuja trzy rodzaje rur, ktérych mozemy uzy¢:

_,/-/ @
Jednorodna Z wktadka aluminiowg Z wiéknem szklanym
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Kazda z rur moze byC¢ zastosowana w roznych instalacjach.
Jednak majg one r6zne wiasciwosci, przez co kazda jest stosowana
w odrebnych czesciach instalacji. Rura jednorodna znajduje gtéwnie
zastosowanie w instalacjach wody zimnej, poniewaz najbardziej
narazona jest na efekt dziatania gorgcej wody. Rury z wktadkg
aluminiowg stosowane sg do cieptej wody gtownie w instalacjach
prowadzonych po wierzchu (niezabudowane). Jest to rura
stabilizowana aluminium, przez co najmniej jest podatna na
odksztatcenia pod wptywem wysokiej temperatury. Rura z wiéknem
szklanym kréluje w instalacjach cieptej wody uzytkowej, gdzie
instalacja prowadzona jest w posadzkach i scianach.

Do tego wystepujg rury z deklarowang odpornoscig na cisnienie
PN10, PN16, PN20, a wszystkie ksztattki na PN25.
Tak to wyglgda w zalezno$ci od zastosowania:

Woda Zimna
Woda Ciepta X
Centralne Ogrzewanie X X
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Przedstawiam kilka argumentow, dla ktorych warto rozwazyc¢
budowe instalacji w domu z polipropylenu zgrzewanego:

— Dtuga zywotnos$¢ systemu przekraczajgca 50 lat.

— Caltkowita odpornos¢ na korozje i osadzanie kamienia
kottowego.

— Niski wspétczynnik chropowatos$ci, dzieki czemu sg bardzo
gtadkie wewnetrzne Scianki.

— Lekkos¢ materiatu, w poréwnaniu z systemem stalowym.

— tatwy i szybki montaz.

— Mozliwos¢ ciggtej pracy w temperaturze nawet do 90 stopni.

— Pewne i szczelne potgczenia, gdyz nie zawierajg uszczelek

ani oringow.

Wykonanie instalaciji jest niezwykle proste. Potgczenia wykonuje
sie poprzez termiczne podgrzanie rury i ksztattki, a nastepnie
potgczenie rozgrzanych elementéw. Wazny jest réwniez czas
rozgrzewania poszczegolnych $rednic. O ile wykonanie samego
potgczenia nie stanowi problemu, to nalezy zwrdci¢é uwage na
zachowanie odpowiednich $rednic rur i maksymalnych dtugosci
prostych odcinkéw bez kompensacji. Wiecej szczegdtow i opisy
ksztattek na: domih.pl/system-pp

Obowigzkowo nalezy wykona¢ probe szczelnosci jak
w przypadku miedzi, ktorg opisuje na str. 55.

Wsrdd instalatoréw jest to drugi co do popularnoéci system
w instalacjach domowych. A jaki jest pierwszy?
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INSTALACJA Z RUR WIELOWARSTWOWYCH
DO WODY

Zaprasowywany system, zyskat na popularnosci dzieki fatwosci
i szybkosci montazu. Rura wielowarstwowa to rura z wewnetrzng
warstwg aluminium, ktéra jest powleczona réznego rodzaju
tworzywami sztucznymi w zaleznosci od producenta. Do fgczenia
w tym systemie uzywa sie ksztattek z mosigdzu lub plastiku (PPSU).
Najwazniejsze w tym systemie jest prawidtowe ciecie rury ijej
gradowanie z kalibrowaniem przed montazem w ksztattce. Jest to
konieczne, aby nie uszkodzi¢ uszczelek w ksztattkach. Nie nalezy
wsuwac rur w ksztattke, ktére nie zostaty kalibrowane. W ten
sposoéb istnieje duze ryzyko uszkodzenia oringu. | tak przy kazdym
potaczeniu. Do wykonania instalacji w tym systemie potrzebna jest
zaciskarka ze szczekami dedykowanymi do ksztaltek danego
producenta. Aby zachowa¢ gwarancje producenta na dany system,
wszystkie elementy powinny by¢ jednego producenta. Stosowanie
zamiennikdéw i mieszanie producentéw to utrata gwarancji. Petny
opis systemu wraz z filmem instruktazowym po kliknieciu lub
wpisaniu w przegladarke: domih.pl/pex.

Proba szczelnosci, rowniez powinna by¢ wykonana i pozostac
podczas wszystkich prac wykonczeniowych, aby wykry¢ szybko
ewentualne uszkodzenia.

Czy mozesz wykona¢ samodzielnie?

Tak, ale odradzam. Nie chcesz sie uczy¢ na wiasnej budowie,
a zwlaszcza na tak waznym elemencie, jakim sg instalacje
hydrauliczne. Do tego systemu konieczna jest zaciskarka
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z odpowiednimi  szczekami. Dodatkowo musisz zachowac
odpowiednie srednice, aby wody nie brakowato.

Nie mieszaj producentéw

Ze wzgledu na bogatg oferte producentow rur i ztgczek nalezy
wybra¢ jednego i calg instalacje wykona¢ jednym systemem.
Stosowanie materiatdbw jednego producenta zapewni wiekszg
pewno$¢ prawidtowego spasowania elementéw. Dodatkowo
unikniesz wtedy przepychanek czyja zigczka lub rura zawinita
w przypadku ewentualnej reklamacii.

INSTALACJA W SYSTEMIE Z NASUWANYM
PIERSCIENIEM DO WODY

System, w ktorym tgczenie powstaje w wyniku nasuniecia tulei
na rure z ksztattkg. To kolejny rodzaj instalacji wodnej z tworzyw
sztucznych dopuszczony do kontaktu z wodg uzytkowg. Jest to
system bez uszczelek, co wyklucza mozliwos¢ przecieku przez
sparciatg gume (uszczelke). Do wykonania tej instalacji potrzebne
sg specjalne rozpieraki i przyrzady do naciggania pierscieni.
W zaleznosci od producenta wystepujg rozne srednice i nie mozna
tych systemow mieszaé, aby mie¢ petng gwarancje na produkt.

Préba szczelnosci przy takiej instalacji rowniez jest niezbedna.
Ten sposob ftgczenia w instalacjach domowych zyskuje coraz
wiekszg popularnos¢. O jego zaletach i calym procesie montazu
mozesz przeczytac¢: domih.pl/push.
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INSTALACJA ZE STALI NIERDZEWNEJ DO
WODY

Stal nierdzewna uzywana zazwyczaj przy budowie urzgdzen
grzewczych i bojlerow jest bardzo dobrym rozwigzaniem
w instalacjach wody uzytkowej. Wykonywana jest za pomocg
potgczen zaprasowywanych. Jest to trwata, lecz kosztowniejsza
alternatywa dla instalacji z tworzyw sztucznych. Tego typu instalacje
sprawdzajg sie w domach, gdzie instalacja prowadzona jest po
wierzchu i ma sie fadnie prezentowac.

Z czego wykonac¢ instalacje wodng w domu?

Kazda z wymienionych instalacji zapewne postuzy dtugie lata
uzytkowania. Jesli zamierzasz wykonac instalacje samodzielnie,
proponuje Ci zrobi¢ to z polipropylenu. Oczywiscie, jesli masz na to
gotowy projekt, ktéry podaje Ci, jakich srednic powinienes uzyc.
Zgrzewania jestes w stanie szybko sie nauczy¢ i wystepuje tu mate
prawdopodobienstwo popetnienia bfedu. Instalatorzy preferujg
wykonywanie instalacji z rur wielowarstwowych ze wzgledu na
szybko$¢ ich wykonania. Ostateczny wybor systemu zalezy od
Ciebie. Poprawne wykonanie instalacji kazdego z wymienionych
przeze mnie systeméw zapewni bezawaryjne uzytkowanie przez
dtugi lata.
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INSTALACJA KANALIZACYJNA
WEWNETRZNA

Najczesciej stosowany system w uktadach kanalizacyjnych to
wcigz system grawitacyjny. Kielichowy system ksztattek spetnia
swojg funkcje i zapewnia szczelnos¢ instalacji. Aby prawidtowo
wykonac¢ instalacje kanalizacyjng, trzeba wiedzie¢ gdzie i jakich
kolan czy trojnikow uzyc. Do tego pilnowac¢ spadkow i odpowiednio
napowietrzy¢ ukfad. To, co na pozor wydaje sie dosyc¢ tatwe, moze
przysporzy¢ sporych probleméw przy uzytkowaniu.

Na co zwréci¢ uwage przy budowie rur
odptywowych?

Instalacja kanalizacyjna powinna  byC  szczegoOtowo
zaprojektowana. Ktoredy poprowadzi¢ instalacje i jak dobrac
Srednice. Dodatkowo trzeba pamietac o spadkach i kolejnosci
podpinanych urzgdzeh. Podtgczenie w kolejnosci od pionu stelaza
WC, trojnikiem pod katem 90 stopni, a za nim odptywu liniowego to
proszenie sie o ktopoty. Do kazdego urzgdzenia w zaleznosci od
jego umiejscowienia w instalacji stosuje sie rozne zasady dotyczgce
uzycia odpowiednich kagtéw ksztattek i tréjnikéw. Powiniene$
wymagac¢ od swojego projektu doktadnie takich szczegdtow. Jesl
jednak nie jest to precyzyjnie pokazane, to warto skonsultowac to
z projektantem instalacji sanitarnych.
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KANALIZACJA SZARA (ZWYKLA)

Co nazywamy zwyktg kanalizacjg? To system grawitacyjnego
odprowadzania sciekdw wykonany z szarej rury wykonanej z pp lub
pvc. Podstawowy system stosowany podczas budowy domoéw.
taczenie poprzez wsuniecie bosego konca we wczesnigj
posmarowany  srodkiem poslizgowym kielich. Zbudowane
z zachowaniem odpowiednich regut montazu postuzy dtugie lata.
Co jednak gdy nie chcemy ustyszeé sptywajgcej wody zwilaszcza
w pionowych rurach schowanych pod tynkiem lub zabudowg karton
gips? Do wyciszenia instalacji mozemy uzy¢ specjalnych rur, ktore
wygtuszajg niechciane odgtosy.

KANALIZACJA NISKOSZUMOWA

Rury i ksztattki niskoszumowe stosuje sie w miejscach, gdzie
jest ryzyko ucigzliwego hatasu zwigzanego z przeptywajgcg woda.
Do takiego hatasu najczesciej dochodzi, gdy sptywajgca woda trafia
do pionowej rury. Scieki odbijajg sie wtedy od $cianek i kolana
zakonczonego pionu. Kanalizacja niskoszumowa to pierwszy prog
w wyciszeniu sptywajgcych sciekow. Pogrubiona scianka zapewnia
nizszg przewodnos¢ akustyczng, dzieki czemu nie stychac
przeptywajgcej wody. Do prawidtowego jej dziatania potrzebne sg
odpowiednie mocowania.
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KANALIZACJA NISKOSZUMOWA
GRUBOSCIENNA

Jak  sama nazwa  mowi, gruboscienna instalacja
odprowadzajgca Scieki zapewnia najwiekszy komfort akustyczny
w domu. Przeptywajgca ciecz bedzie niestyszalna. Ciezko jest
zdecydowac sie na co$, czego nawet nie ustyszymy. Warto jednak
rozwazy¢ wydanie troche wiecej pieniedzy dla wyzszego komfortu
uzytkowania wtasnego domu.

Po wykonaniu instalacji wodnej i kanalizacyjnej czas na systemy
grzewcze. Do wyboru mamy dwa gtdbwne sposoby ogrzewania
domu. Ogrzewanie podtogowe lub grzejnikowe. Zaréwno w jednym,
jak i drugim rozwigzaniu instalacja doprowadzajgca czynnik
grzewczy powinna by¢ w petni zaprojektowana. W przypadku
ogrzewania podtogowego projekt powinien obejmowaé Zzrédio
ciepta, wyposazenie kottowni, rozmieszczenie rozdzielaczy, dtugosci
i uktady petli poszczegdlnych pomieszczeh i réwniez
rozmieszczenie  sterownikbw. W  przypadku  ogrzewania
grzejnikowego, poczynajgc od zrodta ciepta wyposazenie kottowni,
poprzez rury instalacyjne do miejsca montazu i wielkosci grzejnikow.

64



OGRZEWANIE PODLOGOWE

System ptaszczyznowego ogrzewania pomieszczen jest coraz
bardziej popularny. Do prawidtowego dziatania takiej instalacji nie
wystarczy samo rozwiniecie rur na styropianie i zalanie ich
betonem. Szczegdlng uwage zwracam na robienie takich instalacji
bez projektu.

Podtogowka bez projektu

Projektant ma odpowiednie narzedzia i programy do
prawidlowego opracowania techniki montazu i roziozenia rur
instalacji ogrzewania podiogowego. Do wykonania projektu
niezbedne jest poznanie zapotrzebowania na ciepto kazdego
z pomieszczen. To jest najwazniejszy parametr, na ktory koniecznie
trzeba zwrocic uwage. Kolejng kwestig jest grubos¢ warstwy
ocieplenia. Najczesciej do ocieplenia podtogi stosowany jest
styropian w formie ptyt. Standardowy wymiar ptyt to 50 x 100
(wysoko$¢ x szerokos¢). Grubos$¢ ptyt zalezy od konkretnych
potrzeb klienta. Do wyboru mamy wysokosci od 3 do nawet 25 cm.
Prawidtowe zaizolowanie minimalizuje przenikanie wilgoci i niskich
temperatur z gruntu. Do tego, jak powinien by¢ utozony styropian,
wrdoce pozniej. Teraz przejdzmy do problemdw, jakie moze napotkac
inwestor, gdy nie wykona projektu.
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Co moze pojs¢ nie tak, jesli instalacja
ogrzewania podtogowego nie zostanie
zaprojektowana przez projektanta instalacji
sanitarnych?

Po pierwsze monter nie jest w stanie okresli¢c zapotrzebowania
na ciepto w danym pomieszczeniu. Nie moze wiec okresli¢
prawidtowego zageszczenia rur w danym pomieszczeniu.

Po drugie ciezko jest oszacowacC, jaka bedzie dtugosc
poszczegolnych petli. Ma to duze znaczenie podczas
wyregulowania przeptywow kazdej petli. Jesli petle sg bardzo
zréznicowane np. 30, 55, 65, 67, 85, 98 m.b. to ich regulacja jest
dtuga i monotonna.

Projekt zawiera dobor odpowiednich przeptywow dla kazdego
obiegu grzewczego. To znaczy, ze do grupy petli (rozdzielacza)
powinna by¢ odpowiednio dobrana pompa obiegowa. Jedna badz
wiecej w zaleznoséci od rozbudowania instalacji.

Po czwarte sterowanie. Z projektantem moze byC ustalona
forma sterowania ogrzewaniem podtogowym. Od prostych
rozwigzan na zasadzie przeptywow bez sterowania elektronicznego,
az po systemy bezprzewodowe, ktére utrzymujg zadang
temperature w pomieszczeniu, a regulowa¢ jg mozna za
posrednictwem telefonu. Ponizej rozwine ten temat bardziej.

Kolejnym powodem, dla ktérego warto zainwestowac w projekt
to oszczednosci. Zapewne zastanawiasz sie, jak mozesz
zaoszczedzi¢, skoro za projekt musisz zaptaci¢. Czy sta¢ Cie na
wydawanie wiecej pieniedzy na materiaty hydrauliczne? Hydraulik
majgcy doswiadczenie w budowie instalacji ogrzewania
podtogowego raczej nie bedzie oszczedzat na materiale, za ktéry
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nie ptaci. Co wiecej, zeby mie¢ pewnosc¢, ze w domu bedzie ciepto,
utozy rury gesciej, niz bytoby to dobrane w projekcie.

Wykonywanie instalacji, biorgc pod uwage tylko umiejetnosci
techniczne instalatora, nie wigze sie z korzysciami dla inwestora.
Oszczednosci na wykonaniu projektu sg pozorne, a doswiadczenie
pokazuje, ze btedy wykrywane sg zdecydowanie za pozno.

Czego mozesz sie spodziewaé, gdy postanowisz
zaoszczedzié na projekcie ogrzewania
podtogowego.

e RoOzna temperatura w réznych pomieszczeniach pomimo
checi uzyskania jednej.

e Brak uzyskania odpowiedniej temperatury w wybranym
pomieszczeniu.

e ROzne temperatury podtogi w jednym pomieszczeniu.

e (Czeste wychtadzanie sie catej podtogi w niektorych
pomieszczeniach.

e Konieczno$¢ zwiekszania temperatury na zrodle ciepfa.

e Zwiekszenie kosztéw za ogrzewanie.

Wykonanie instalacji ogrzewania podiogowego wigze sie ze
starannoscia nie tylko w pracach fizycznych, ale gtéwnie
w obliczeniach projektowych. Nie warto uczy¢ sie na swoich
btedach przy budowie wtasnego domu. Na moim blogu znajdziesz
wywiad z projektantem i jego przyktadowy projekt. domih.pl/op

Pora wybrac rozdzielacz do ogrzewania podtogowego.
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ROZDZIELACZ DO OGRZEWANIA
PODLOGOWEGO

Jednym z wazniejszych elementow ogrzewania podtogowego
jest wiasnie rozdzielacz. Na polskim rynku mamy duzy wybor
réznego rodzaju sposobow rozdzielania poszczegdlnych petli
ogrzewania podtogowego.

Belki zarébwno gorne, jak i dolne muszg spetnia¢ odpowiednie
funkcje, dla prawidtowej pracy catego uktadu. Nie powinno sie
stosowac belki z nyplami do ogrzewania podtogowego. W takim
rozdzielaczu nie ma mozliwosci wyregulowania odpowiednich
przeptywow na poszczegolnych petlach.

Belka tylko z przeptywomierzami. To rozwigzanie dla domodw,
w ktérym nie planujemy sterowania elektronicznego. W takim
przypadku wszystkie ustawienia mozliwe sg tylko i wylgcznie za
posrednictwem przeptywdw na przeptywomierzach. Do tego
najlepiej zna¢ rozmieszczenie i dtugosci poszczegolnych petli.

Najlepszym rozwigzaniem do ogrzewania podfogowego jest
rozdzielacz z przeptywomierzami i zaworami pod sitowniki. W tym
przypadku mamy petng regulacje systemu podtogéwki kazdej petli
i kazdego pomieszczenia z osobna. Wiecej o sterowaniu
ogrzewaniem podtogowym w podrozdziale tak zatytutowanym.

RURY DO OGRZEWANIA PODLOGOWEGO

Wybierajgc rury do ogrzewania podtogowego, musisz kierowacé
sie jakoscig i opiniami uzytkownikéw. Btagam, trzymaj sie z daleka
marketow budowlanych, kupujgc jakiekolwiek rury, do ktérych nie
bedzie tatwego dostepu. Wszystkie instalacyjne produkty zalecam
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kupowa¢ w dedykowanych hurtowniach. To najpewniejsze miejsca,
gdzie kupisz wysokiej jakosci materiaty. Do ogrzewania
podtogowego stosuje sie dwa rodzaje rur: jednorodne
i wielowarstwowe.

Pierwszy rodzaj rur to rury z polibutylenu (PB), polietylenu PE-X
lub PE-RT oraz rury z ostong antydyfuzyjng. W zaleznosci od
producenta rdéznig sie kolorami, $rednicami i nieznacznie
parametrami. Tego typu rury sg produkowane i dedykowane pod
zastosowanie w ogrzewaniu podtogowym. Ich zaletg jest cena,
poniewaz sg tansze od rur wielowarstwowych. Zastosowanie ich
w niskotemperaturowym ogrzewaniu zapewnia dtugg eksploatacje.

Do podtogowki sprawdzi sie rowniez rura wielowarstwowa.
Ograniczona elastyczno$¢ zdecydowanie utrudnia jej uktadanie.
Cena rowniez jest wyzsza, co daje wiecej pluséw rurom
dedykowanym pod ogrzewanie podtogowe.

STEROWNIKI DO OGRZEWANIA
PODLOGOWEGO

Ustawienie temperatury w pomieszczeniu z ogrzewaniem
podtogowym wymaga wiecej pracy niz z ogrzewaniem
grzejnikowym. Gtowica termostatyczna na grzejniku zatatwia
sprawe, a jak to wyglgda przy podtogéwce?

Przeptywy w instalacji podtogowej i warstwa posadzki sprawiaja,
ze jest to instalacja z duzg bezwtadnoscig. Co to znaczy? Zanim
ogrzewanie podtogowe zacznie by¢ odczuwane, musi ming¢ od
kilku do kilkunastu godzin. Warstwa betonu, ktéra pokrywa rury
w posadzce musi sie cata rozgrzaé, a to troche trwa. Dodatkowo
kolejng przeszkodg jest wykonczenie posadzki: ptytki, panele, deski,
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dywany. W zaleznosci od zastosowanego tworzywa dtugosc
przenikania ciepta bedzie inna. Musisz na to zwrdci¢c uwage,
wybierajgc rodzaje podtég do swojego domu.

Najprostszym i najmniej doktadnym sposobem regulacji jest
ustawienie odpowiednich przeptywow na poszczegdlnych petlach
tak, aby w kazdym pomieszczeniu tyle samo czasu trwato
rozgrzewanie do osiggniecia zgdanych temperatur. Takie ustawienia
mogg potrwac kilka lub kilkanascie dni, a i tak moze nie dziatac
w petni zadowalajgco.

Ogrzewanie podtogowe powinno mie¢ petng regulacje. Od
sterowania zrédtem ciepta, kiedy ma sie zatgczyc€ i ile czasu dziata¢
do ustawiania temperatury, z jakg ma byC podawany czynnik
grzewczy. Regulator powinien uruchamia¢ poszczegolne pompy
obiegowe i za pomocg sitownikdw ptynnie otwiera¢ i zamykac
poszczegolne petle. Do sterowania temperaturg w pomieszczeniach
regulatory pokojowe najlepiej z mozliwoscig ustawienia dobowych
wahan temperatury. Na noc obnizy¢ temperature a na dzien
podnosi¢. W przypadku ogrzewania podtogowego jest to o tyle
istotne, ze czas osiggniecia podniesionej temperatury musimy
ustawi¢ z odpowiednim wyprzedzeniem. Do catego systemu
powinien by¢ nadrzedny sterownik, za pomocg ktérego bedzie
mozliwos¢ regulacji wszystkich sterownikow z osobna. Wazne, aby
ten system zbierat informacje o temperaturach zadanych i czasie,
w jakim zostata osiggnieta. Niezbedne dla prawidlowego dziatania
jest rowniez odczytywanie temperatury zewnetrznej. Analiza takiego
systemu pozwoli w optymalny i oszczedny sposéb ustawic
ogrzewanie domu.
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WYLEWKA NA OGRZEWANIE PODLOGOWE

Na ogrzewanie podtogowe mozemy zastosowaC zarowno
wylewke cementowg, jak i anhydrytowg. Zaletg gtdwng wylewek
cementowych jest cena. Poza tym odpornos¢ na wilgo¢ i mozliwosé
wykonania jej samodzielnie. Poza tymi cechami wiecej zalet ma
wylewka anhydrytowa. Od szybszego wykonania dzieki samo
poziomowaniu ptynnej konsystencji po jednolity materiat niezalezny
od operatora betoniarki. Do wylewki anhydrytowej nie potrzeba
stosowac¢ dodatkowego zbrojenia a klasa wytrzymato$ci i tak jest
wyzsza od wylewki betonowej. Szybkie wysychanie umozliwia
wykonywanie kolejnych prac wykonczeniowych. Dodatkowo taka
wylewka znacznie lepiej przewodzi ciepto, co ma wplyw na
szybko$¢ reagowania na zmiany zgdanych temperatur w domu. Te
ceche zawdziecza powstatej litej strukturze optywajgcej bardzo
dokfadnie rure ogrzewania podtogowego.

OGRZEWANIE PODLOGOWE KROK
PO KROKU

Aby prawidlowo rozpoczg¢ ukfadanie rur ogrzewania
podiogowego, nalezy wyliczy¢ wysokos¢, na jakiej bedzie
ostateczna posadzka. Gdy ten punkt zostanie ustalony, musimy
podjgC decyzje, jaki rodzaj posadzki bedziemy stosowac. Wylewka
betonowa czy anhydryt? Ma to znaczenie, poniewaz wylewka
betonowa ma grubos¢ od 50 do 80 mm, a anhydrytowa od 35 do 60
mm. Znajgc wymiar wylewki, wiesz jakg przestrzen musi wypeic
styropian.
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. Szafka pod rozdzielacz — w pierwszej kolejnosci powinna
by¢ zamontowana w wersiji podtynkowej lub natynkowe;.

. Rozdzielacz — w szafce zamontowaé rozdzielacz wraz

z instalacjg grzewczg z kottowni.

. Okablowanie — instalacja elektryczna od miejsca montazu
sterownikéw pokojowych i urzgdzenia grzewczego do szafki.

. Folia na chudziak — folia powinna by¢ szczelnie utozona, co
ochroni przed wilgocia.

. Uktadanie styropianu — na parterze najlepiej w 3 warstwach
na zaktadke, aby zapewnic najlepszg szczelnos¢ cieplna.

. Tasma dylatacyjna na $ciany z wywinietg folig na styropian —
takie szczelne potgczenia szczegolnie jest zalecane przy
wylewce anhydrytowe;j.

. Folia aluminiowa pod ogrzewanie podtogowe — folia z krata,
stanowi dobrg izolacje cieplng i utatwia prawidtowe uktadanie
rur w instalacji.

. Uktadanie rur ogrzewania podtogowego od belki zasilajgcej
do powrotnej lub odwrotnie, poniewaz na tym etapie
kolejnos¢ nie ma znaczenia.

. Montaz zestawu do préb szczelnosci — zawor kulowy, zawor
zwrotny, nypel, trojnik redukcja do manometru, manometr 10
bar, ponownie nypel.

10.Préba szczelnosci — napetnienie instalacji powietrzem pod

ci$nieniem zalecanym przez producenta rury i pozostawienie
na kilka godzin.

11. Sprawdzenie proby — niewielki ubytek jest dopuszczalny.

Najlepiej spusci¢ cisnienie od zastanego o okoto 1 bar
i ponownie zostawi¢ na kilka godzin.
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12.Zalewanie posadzki — gdy ci$nienie nie spada, mozna
przystapi¢ do zalewania posadzki.

13.Kontrola cisnienia — po zalaniu posadzek sprawdzi¢ wartosc
na manometrze.

14.Kolejne prace — gdy cisnienie jest stabilne, mozemy
przystapi¢ do kolejnych prac wykonczeniowych.
15.Napetnianie instalacji — instalacja powinna by¢ napetniona

uzdatniong wodg pozbawiong zelaza i manganu, ktory
osadza sie w instalacji. Dobrym rozwigzaniem jest woda
wodociggowa a w instalacji grzewczej zamontowany
separator zanieczyszczen, ktéry stale bedzie oczyszczat
wode kottowa.

16.Sterowanie — ostatnim elementem budowy systemu
ogrzewania podtogowego sg sterowniki. W tym przypadku
warto skontaktowaé sie z technicznymi doradcami réznych
producentdw dla wybrania najbardziej komfortowego
rozwigzania dla naszego domu.

17.Analiza i konfiguracja ustawien dla najwyzszego komfortu
uzytkowania przy niskich kosztach eksploatacyjnych.

Decydujgc sie na ten system ogrzewania, oszczedzasz nie tylko na

kosztach eksploatacji, ale rowniez dbasz o srodowisko dzieki
niskotemperaturowym sposobie ogrzewania domu.

73



Grzejniki potocznie nazywane kaloryferami stuzg w domach od
kilkudziesieciu lat. Jest to element centralnego ogrzewania petnigcy
funkcje wymiennika ciepta. Przez grzejnik przeptywa czynnik
grzewczy, ktorym najczesciej jest woda. Moze to by¢ réwniez
roztwor glikolu, w lokalizacjach gdzie caty obiekt nie jest ogrzewany
lub instalacja stuzy réwniez do chtodzenia.

Na rynku jest bardzo réznorodny wybdr grzejnikéw. Od
zwyktych ptytowych, poprzez aluminiowe, podtogowe i miedziane do
ozdobnych grzejnikow kamiennych.

Decydujgc sie na ktéres z wymienionych, trzeba zadbaé o ich
odpowiedni dobdér. Moim zdaniem sytuacja jest podobna jak
w przypadku ogrzewania podtogowego. Grzejniki, jak i instalacja do
nich doprowadzajgca zrodto ciepta powinna by¢é szczegétowo
zaprojektowana. Projektant ma odpowiednie narzedzia, aby
prawidtowo okresli¢ zapotrzebowanie na ciepto poszczegdlnych
pomieszczen.

Co to wilasciwie jest zapotrzebowanie na ciepto?

Zapotrzebowanie to wartos¢ wyrazona w W/m kw. i okresla, ile
ciepta trzeba dostarczy¢ do pomieszczenia, aby zapewni¢ w nim
odpowiednig temperature, niwelujgc straty ciepta. Straty ciepta to
wartos¢, jaka jest oddawana z pomieszczenia poprzez przenikanie
przegrdod. Przegrody to $ciany, podtogi, sufit okna i drzwi. Przez te
powierzchnie ucieka ciepto z pomieszczenia. Straty ciepta sg
rowniez poprzez wymiane powietrza tzw. wentylacje.
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Uwagal!!! Kazde pomieszczenie w domu bedzie miato inne
zapotrzebowanie na ciepto.
Wréémy do tego, czym dysponuje projektant. Specjalne programy
i narzedzia do tego, aby obliczy¢ odpowiednie zapotrzebowanie
w danym pomieszczeniu. Pomysl, czy Ty wchodzac do swojego
pokoju, jestes w stanie okresli¢, ile ciepta ucieka przez sciane czy
sufit? No niestety nie. Tak samo hydraulik, ktéry zasugeruje Ci
dobdr grzejnikdw, nie jest w stanie dobrze tego okreslic.

Hydraulik, dobierajgc moc grzejnika, przyjmie wiekszg
wartos¢, czyli i drozszy grzejnik, aby zapewni¢ ciepto w danym
pomieszczeniu. To w Twoim interesie jest dobry dobdr mocy, by nie
przeptaca¢. To, co przeptacitbys za grzejniki, mozesz wliczy¢
w koszt projektu.

DOBOR GRZEJNIKOW

Podczas doboru grzejnikbw niezbedne jest dobranie ich do
odpowiednich parametréw. Wybierajgc rozmiar grzejnika, kieruj sie:
e zrédiem ciepta,
e parametrem instalacji (zasilanie + powro6t),
e zapotrzebowaniem na ciepto,
temperaturg, jakg chcesz osiggngc,
wymiarami miejsca montazu,
wymiarami pomieszczenia,

rodzajem pomieszczenia, w ktérym ma byc¢ ten grzejnik.
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Na podstawie zrodta ciepta mozesz okresli¢ jakie parametry bedzie
miata instalacja. Im bedg one nizsze, tym grzejniki bedg wieksze,
a koszt ich zakupu bedzie wyzszy. Wieksze koszty inwestycji
przetozg sie jednak na tanszg eksploatacje. Sg jednak pewne
ograniczenia przy schodzeniu z niskim parametrem do wspétpracy
z grzejnikami.

Rozmiar grzejnikbw nie jest nieograniczony, a i wielkosc
powierzchni, jaki musiatby zajg¢, tez ma znaczenie dla kazdego
inwestora. Nikt nie chce mie¢ dwumetrowego olbrzyma pod oknem,
ktére ma 1 metr szerokosci. W takich przypadkach trzeba i$¢ na
jakis kompromis. Albo takie duze grzejniki i niski parametr instalaciji,
albo wyzszy parametr grzewczy co pozwoli zmniejszy¢
powierzchnie wymiany ciepta w grzejniku. Przy
niskotemperaturowych zrodtach ciepta jak pompa ciepta zaleca sie
budowanie duzej powierzchni wymiany ciepta. Takim charakteryzuje
sie ogrzewanie podtogowe opisane w rozdziale powyzej.

Alternatywg dla ogrzewania catg ptaszczyzng podtogi sg
grzejniki kanatowe. W rynnach osadzonych w posadzce
zamontowany jest wymiennik ciepta. Tego typu grzejniki stosuje sie
przy duzych przeszkleniach, gdzie nie mozna zastosowac zwyktego
grzejnika sciennego. Wydajnosc¢ takiego grzejnika jest ograniczona
ze wzgledu na lokalizacje i utrudniony przeptyw powietrza. Na to
producenci rowniez znalezli rozwigzanie. Wentylator zamontowany
W grzejniku przyspiesza wymiane ciepta i zwieksza jego wydajnosc.

Grzejniki aluminiowe sg dobrym rozwigzaniem, ale nie
w kazdej instalacji. W potgczeniu z instalacjg miedziang nalezy
uzywac inhibitoréw korozji, poniewaz te materiaty sie nie ,lubig”.
Poza tym Zzeberkowe grzejniki pozwalajg dowolnie skonfigurowac
ilo§¢ potrzebnych elementéw dla zapotrzebowania odpowiedniegj
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mocy grzewczej. Wystepujg w roznych wysokosciach od 350 do 900
mm.

Do pomieszczen takich jak salon czy jadalnia czesto
inwestorzy decydujg sie na montaz grzejnikbw ozdobnych. Petnig
one funkcje nie tylko sposobu ogrzania pomieszczenia, ale
dodatkowo elegancko wyglgdajg. Dekoracyjne grzejniki mozna
znalez¢ w roéznej formie. Pionowe ptytowe z gtadkag biatg frontowg
ptyta lub z nadrukowanym pejzazem. Mogg to byC grzejniki
kolumnowe tgczone z elementéw w bardzo estetycznym wykonaniu.
Dostepne sg réwniez grzejniki kamienne, ktére wyrdzniajg sie
swoim wygladem, ale jednoczesnie ich efektywnos$¢ jest podobna
do ogrzewania podtogowego. Dilugo sie rozgrzewajg, a ciepto
oddajg gtéwnie w formie promieniowania.

W pralniach i tazienkach stosowane sg gtéwnie grzejniki
drabinkowe. Ich sposdb produkcji zapewnia dtuzszg eksploatacje
w warunkach wilgotnych, jakie panujg w fazience. Grzejniki
tazienkowe petnig réwniez funkcje suszarki do recznikow.

Grzejniki 2-funkcyjne to rozwigzanie, za pomocg ktérych
mozna zarowno ogrzewac, jak i chtodzi¢ pomieszczenia. Do tego
musi by¢ odpowiednia instalacja i zrodto wody lodowej. Taki grzejnik
moze by¢ alternatywg dla klimatyzacji. Ze wzgledu na opcje
chtodzenia nalezy odprowadzi¢ od takiego grzejnika skropliny.
Wyposazony jest w wentylator i system sterowania, przez co nalezy
doprowadzi¢ do niego prad elektryczny.
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PRZEWODY WENTYLACYINE

Instalacja wymiany powietrza w domu jest niezwykle wazna.
Dostarczanie tlenu i usuwanie zanieczyszczen z pomieszczen jest
zadaniem wentylacji. Dodatkowo usuwa wilgo¢, co zwieksza
komfort i niweluje nadmierne nagrzewanie pomieszczen.
Prawidtowo dziatajgca wentylacja zapewnia réwniez
bezpieczenstwo domownikow. Styszy sie przeciez przypadki
0 zaczadzeniu. Tlenek wegla (czad) powstaje przy spalaniu roznych
paliw np. gazu, wegla, drewna czy oleju z niedostateczng iloscig
tlenu. Dlatego wtasnie odpowiednia cyrkulacja powietrza jest tak
wazna w domach, w ktérych uzywany jest ogien. Kotty na paliwo
state, kuchenki gazowe czy piecyki gazowe narazajg osoby
zamieszkujgce na wdychanie czadu. To ryzyko nie wystepuje
w kottach kondensacyjnych, w ktérych jest zamknieta komora,
a powietrze jest zasysane i odprowadzane na zewnatrz. Do wyboru
mamy dwa rodzaje wentylaciji:

WENTYLACJA GRAWITACYJNA

Pionowe kanaty kominowe zapewniajg wycigg powietrza,
a nawiew zapewniajg nawiewniki w ramach okiennych i wszelkie
nieszczelnosci w  przegrodach zewnetrznych. W  starym
budownictwie nie byto z tym problemu. Okna czy drzwi byty stabo
uszczelnione, co powodowato swobodng wymiane powietrza. We
wspotczesnych domach gdzie warunki techniczne sg coraz
trudniejsze do spetnienia trudno zapewni¢ odpowiednig wentylacje
grawitacyjng w domu. Jest jednak rozwigzanie duzo wydajniejsze
i bardziej komfortowe.
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WENTYLACJA MECHANICZNA

Mechaniczna wymiana powietrza w domu to inaczej
rekuperacja. Do cyrkulacji dochodzi za pomocg wentylatorow
umieszczonych w centrali. Centrala to réwniez wymiennik ciepta,
ktéry odbiera ciepto z wywiewanego powietrza, a przekazuje go do
nawiewanego. Takie rozwigzanie przynosi oszczednosci. Cate
ciepto nie ucieka z domu, a zostaje z powrotem wttoczone do
pomieszczen. Instalacje  rekuperacji mozna  rozbudowac
o wymienniki ciepta oraz system chtodzenia w gorgce letnie dni.
Szybkie usuwanie zapachdéw to kolejna z zalet tego rozwigzania.
Stosowanie filtrow przy nawiewie niweluje dostawanie sie pytkow
i zanieczyszczenh z powietrzem, co jest gtdbwng zaletg dla alergikow.
Zmniejsza sie w ten sposob osadzanie kurzu w domu.

Prawidlowe dziatanie instalacji wentylacji mechanicznej
zapewnia wczesniej przygotowany projekt. Najlepiej, jesli powstaje
on razem z projektem domu. Odpowiednia ilo$¢ punktéw wyciggu
w takich pomieszczeniach jak kuchnia, fazienka, pralnia czy
garderoba musi by¢ zrownowazona punktami nawiewu i iloscig
ttoczonego powietrza.

Kanaty wentylacji mechanicznej zajmujg sporo miejsca, co
moze utrudnia¢ ich schowanie. Zabudowy i centrala zajmujg
miejsce, ktore najtatwiej wygospodarowaC w czasie robienia
projektu. Do dziatania tego systemu niezbedna jest energia
elektryczna. Wykonanie instalacji musi by¢é wykonane w staranny
sposob, aby unikng¢ hataséw i zapewni¢ prawidtowg cyrkulacje
powietrza.
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CENTRALNE ODKURZANIE

Centralny odkurzacz jest lepszym odpowiednikiem odkurzacza
tradycyjnego. Zasysa powietrze i zanieczyszczenia
z pomieszczenia, a wylot umiejscowiony jest najczesciej na
zewnatrz budynku. Tradycyjne urzgdzenia wydmuchujg powietrze
wokoét  siebie, a filtr w takim odkurzaczu nie jest idealnym
,Zbieraczem” pytdw. Dodatkowy ruch powietrza w pomieszczeniu
utrudnia skuteczne sprzgtanie.

Wykonanie instalacji centralnego odkurzania jest stosunkowo
proste. Nalezy jednak zachowa¢ uwage na elementy instalacji, ktére
sg dedykowane do poszczegdlnych miejsc. Np. kolanka sg
stosowane tylko do ptytek montazowych, a wszelkie inne zakrety
wykonuje sie za pomocg tukow. Takie rozwigzanie zabezpiecza
instalacje przed zakorkowaniem. Jesli co$ sie dostanie do ukfadu
s$sgcego i nie zatrzyma sie w ptytce montazowej, to znajdziemy to
w koszu jednostki centralnej. Wazna w tym systemie jest réwniez
szczelnos¢. Kazde potgczenie musi zostaé wyczyszczone
i wysuszone i wytrawione specjalnym $rodkiem czyszczgcym.
Nastepnie w ksztattke i na rure naniesiona jest warstwa kleju, a ich
zsuniecie powoduje szczelne potgczenie. Wykonanie jest na tyle
tatwe, ze kazdy moze podjgc sie jego wykonania. Prosta instrukcja
dla zachowania odpowiednich zasad przeptywu i do przodu.

Do sprawdzenia szczelnosci uktadu uzywa sie wakuometru.
Wskaze on ewentualne nieszczelnosci w uktadzie, a szczelny uktad
to wieksza moc ssania.
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Budowa domu do dtugi i pracowity proces, na ktérego kazdym
etapie mozna natrafi¢ na problemy. Wymaga rowniez podjecia
decyzji, ktére zawazg na funkcjonowaniu domu na dtugie lata.
Koszty poniesione podczas budowy mozna w odpowiedni sposob
zoptymalizowa¢, ale tylko w taki, aby nie schodzi¢ z jakosci
produktéw. Wiekszos¢ materiatow hydraulicznych bedzie schowana
w posadzce lub s$cianach i dostep do nich bedzie niemozliwy.
Polecam robi¢ zakupy w punktach sprzedazy typowo artykutow
hydraulicznych takich jak sklepy czy hurtownie. Staranne wykonanie
potgczen i przeprowadzenie prob szczelnosci da pewnego rodzaju
gwarancje. Nalezy jednak pamieta¢ o prawidtowej eksploatacji, aby
unikng¢ przykrych niespodzianek w przysztosci.
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ROZDZIAL 4

Przytgcza zewnetrzne

Woda to niezbedny element funkcjonowania w domu.
Wykorzystuje sie jg zaréwno do spozycia, dbania o higiene czy
czystos¢ w domu. Sg dwa gtéwne Zrodta biezgcej wody w domu.

WODA Z WODOCIAGU

Miejska instalacja wodociggowa jest duzym utatwieniem, jesli
chodzi o zapewnienie wody w domu. Jakos¢ doprowadzanej wody
musi spetnia¢ odpowiednie normy, dzieki czemu nie jest konieczne
dodatkowe jej uzdatnianie. Nadaje sie zaréwno do spozycia, jak
i utrzymania higieny. Przytgcze musi by¢ zaprojektowane i odebrane
przez zaktad zarzgdzajgcy miejskim wodociggiem. Aby przytgczy¢
sie do sieci wodociggowej, nalezy ztozy¢ wniosek o wydanie
warunkow przytgczenia w lokalnym biurze obstugi klienta dostawcy
wody. Szczegdty procesu przytgczenia do sieci wodociggowej
znajdziesz na stronach internetowych poszczegdlnych
przedsiebiorstw wodociggowych Ilub w biurach obstugi klienta
w zaleznosci od lokalizacji planowanego przytgcza.

Formalnosci  zwigzane z  przytlaczeniem  do  sieci
wodociggowo-kanalizacyjnej mogg sie réznic w zaleznosci od
lokalizacji, w jakiej bedziesz starac sie o przytgczenie.
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Gdy juz wiesz co zrobi¢, aby podtaczy¢ wode miejskg do domu,
powiniene$ sprawdzi¢ jej jakos¢. Nadaje sie do uzytku i spozycia,
ale pozostawiajgc jg w takiej formie, narazasz sie na osady
z kamienia. Twardo$¢ wody zalezy od zawartosci wapnia
i magnezu. Im jego wiecej tym z wody wytrgca sie wiecej osadow
w czajniku czy na armaturze tazienkowej. Przed napetnieniem
instalacji w domu oszczedniej jest zamontowaé zmiekczacz niz go
nie mie¢. Unikniesz tym sposobem osadzania sie kamienia na
nowych urzadzeniach w domu. Pamietaj jednak, Zze woda
w instalacji miedzianej nie moze by¢ w petni zmiekczona. Pisatem
o tym w podrozdziale o instalacjach wodnych w domu na stronie:
54. Zmiekczona woda wydtuza zywotnos¢ pralki (mniej detergentu
daje wiekszg skutecznos¢ prania), zmywarki (tu i tak woda do
zmywania jest zmiekczana za pomocg soli), baterie w tazience
i kuchni dtuzej postuzg gtadkg pracg. Unikniesz ucigzliwych do
usuniecia osadow w kabinie prysznicowej i czajniku.

WODA ZE STUDNI

Wiasne ujecie wody ma zaréwno wady, jak i zalety. Gtéwng
z zalet jest pewnego rodzaju niezaleznos¢. Wiasna studnia moze
zaspokoi¢ wszystkie potrzeby, ktore daje przytgcze wodociggowe.
Nie trzeba za nig ptaciC jak na razie. Koszty, na jakie musisz sie
przygotowa¢ to m.in. wykonanie otworu w ziemi do warstwy
wodonosnej. Zakup pompy i zbiornika hydroforowego. Do uzytku
ciggtego lepszym rozwigzaniem jest studnia gtebinowa z pompg
osadzong prawie na dnie studni. Taka pompa jest trwalsza
i bezobstugowa. Wykonanie i kosztorys takiej studni opisatem w
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pierwszym rozdziale. Wybierajagc pompe, szukaj takiej z wirnikami
ptywajgcymi, poniewaz sg bardziej odporne na drobinki piasku,
ktére w studni mogg sie pojawi¢. Od studni do domu nalezy
przeprowadzi¢ rure wodng. Zrobisz to poprzez rure przygotowang
na etapie wykonywania fundamentéw. Studnie nalezy zabezpieczyc¢
w taki sposob, aby byt do niej dostep, ale jednoczesnie ociepli¢
i ostoni¢ przed przemarzaniem gruntu. Gteboko$¢ utozenia rury
wodnej zalezy od lokalizacji, w jakiej mieszkasz. Tu sprawdzisz te
strefy: domih.pl/spg. Wyposazenie studni w pompe to nie wszystko.
Musisz mie¢ miejsce na hydrofor i ewentualng stacje uzdatniania
wody.

Rzadko sie zdarza, ze woda bezposrednio ze studni nadaje sie
do spozycia. Zazwyczaj jest bogata w zelazo i mangan, a do tego
moze by¢ twarda. Jakos¢ wody sprawdzisz, oddajgc jg do badania
do sanepidu lub do firmy specjalizujgcej sie doborem urzgdzen.

Kontrole jakosci wody powinienes wykonac,
zanim podiaczysz ja do instalacji zaréwno
wodnej, jak i grzewczej w domu

Ekspert w tej dziedzinie
doradzi, w jaki sposob te
wode uzdatni¢ i jak utrzymaé
| ten  efekt  dtugofalowo.
Uzdatnianie wody moze
okazac sie bardzo
kosztowne. Odzelaziacz lub
odmanganiacz i zmiekczacz
to 2, Ilub 3 dodatkowe
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urzagdzenia w domu i trzeba pamieta¢ o zapewnieniu im miejsca. Te
urzadzenia trzeba serwisowac. Zmiekczacz trzeba uzupetniaC solg
w kostkach, a odzelaziacz lub odmanganiacz regularnie ptukac.
W zaleznosci od intensywnosci pobierania wody zioze nalezy
wymieniac. Najlepiej wczesniej ponownie zbadac wode.
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KANALIZACJA

Miejscem do odprowadzenia sciekow z domu moze by¢ miejska
oczyszczalnia sciekow, szambo lub przydomowa oczyszczalnia
Sciekéw. Bezobstugowym sposobem jest oczywiscie:

KANALIZACJA MIEJSKA

System rurociggéw transportujgcych Twoje $cieki do
oczyszczalni $ciekdw jest rozwigzaniem wygodnym, ale dosyc¢
kosztownym. Nie interesuje Ci jej dziatanie i droznosc. Przez 24
godziny na dobe Scieki sg odbierane od catej aglomeracji
jednoczesnie. Ciebie interesuje poditgczenie sie rurg odptywowg
z domu poprzez studzienke rewizyjng do sieci. Obrazuje to ponizszy
schemat.

€— INSTALACJA ZEWNETRZNA
.(—— STUDZIENKA KANALIZACYJNA

W zaleznosci od rejonu Polski i wymagan poszczegolnych

zarzadcow przytgczy srednice wymaganych studzienek mogag sie
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roznic. Tu jednak warto zwroci¢ uwage na studzienki ze wbudowang
klapg zwrotng, aby zabezpieczy¢ dom przed zalaniem w razie awarii
lub obfitych opaddéw deszczu. Tzw. zasuwe burzowg opisatem na
stronie: 42.

OCZYSZCZALNIA SCIEKOW

Na terenach, w ktorych nie ma miejskiej sieci kanalizacyjnej,
idealnym rozwigzaniem jest przydomowa oczyszczalnia sciekéw.
Nie wszedzie jednak mozna jg wykonac. Przede wszystkim trzeba
mie¢ sporg dziatke. Dodatkowo sg wytyczne co do odlegtosci od
poszczegolnych lokalizacji na dziatce. Ponizej wypisuje te gtébwne:

Odlegtosc¢ do studni to co najmniej 15 m.b.

Od ogrodzenia lub drogi minimum 2 m.b.

Odlegtos¢ od rur sieci wodnej i gazowej to 1,5 m.b.

Nawet od kabli elektrycznych nalezy zachowac przynajmniej
0,8 m.b.

Dobér oczyszczalni powinien by¢ przeprowadzony przez
producenta lub firme specjalizujgcg sie w montazu oczyszczalni
Sciekow. Pojemno$¢ zbiornika i dtugo$¢ drenazowych rur
rozsgczajgcych ma znaczenie dla prawidtowych reakcji
zachodzacych w osadniku gnilnym. Nieprawidtowy dobor ma
znaczenie dla uzytkowania i sSrodowiska naturalnego.

Koszt montazu i wykonania jest drozszy niz w przypadku
szamba. Korzysci, jakie sie wigzg z oczyszczalnig sSciekow,
odczujesz podczas eksploatacji. Brak regularnego wywozu
nieczystosci to spore oszczednosci. Do prawidlowego dziatania
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oczyszczalnia potrzebuje bakterii i enzymow, ktérych dziatanie
wspomaga zachodzgce procesy. Wywdéz raz do roku osadu z dna
i tabletki wrzucane do toalety to jedyne koszty, jakie sg ponoszone
przy oczyszczalni Sciekdw.

O czym nalezy pamietaé¢, decydujgc sie na
przydomowa oczyszczalnie sciekéw?

Przede wszystkim o dodawaniu odpowiednich bakterii, ktore
zapewniajg uzdatnienie sciekow. Dodawanie takich srodkéw jest
szczegolnie wazne przy uzywaniu zwyklych detergentéw
dostepnych na rynku. Lepszym rozwigzaniem jest robienie prania
co 2/3 dni niz 3 prania w sobote. Po takiej dawce chemii flora
bakteryjna musi sie dilugo odbudowywaé. Raz do roku wybierac
osad z dna zbiornika gnilnego. State elementy, ktére wchodzg
w sktad $ciekdw bytowo-gospodarczych stopniowo zmniejszajg
warstwe czynng zbiornika, co zmniejsza jego efektywnosc.

Jesli to mozliwe to zrob oczyszczalnie, zanim wprowadzisz sie
do nowego domu. Zaoszczedzisz sporo pieniedzy na pdzniejszej
eksploataciji.

SZAMBO

Zbiornik bezodptywowy potocznie nazywany szambem stosuje
sie przy domach, gdzie dziatka jest nieduza i nie ma mozliwosci
zrobienia oczyszczalni $ciekdéw. Zbiorniki mogg by¢ betonowe lub
wykonane z tworzywa sztucznego. Szambo najlepiej zlokalizowacé
w miejscu fatwo dostepnym ze wzgledu na regularne odbieranie
nieczystosci. Moze by¢ we wijezdzie na posesje lub tuz za
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ogrodzeniem. Dla utatwienia odbioru do ogrodzenia warto
wyprowadzi¢ rure ssawng, do ktorej bedzie mogt podtgczy¢ sie wodz
asenizacyjny (szambiarka). Zbiornik bezodptywowy jest jedynym
rozwigzaniem na mokrych terenach, gdzie nie ma mozliwosci
rozsgczania oczyszczonych sciekow.

Majgc jedyny wybor w postaci szamba, trzeba pamietac
o regularnym jego oproznianiu. Zwiaszcza przed dtuzszym
weekendem i Swietami. Brak mozliwosci wezwania kogos, kto
wybierze nieczystosci, moze byC nie lada problemem. Ustuga
wywozu w takie dni jest w niektorych miastach mozliwa, jednak
cena takiej ustugi jest niekiedy sporo drozsza.

Dobrym rozwigzaniem jest stosowanie czujnikow, ktére dajg
sygnat o koniecznosci oproznienia zbiornika. Montaz takiego
urzgdzenia powinien by¢ na takim poziomie, aby swobodnie méc
korzysta¢ z domu w ciggu ok. 4 dni. To bezpieczny czas na
wezwanie stuzb, ktére usung nieczystosci.

Jak dziata taki sygnalizator?

Znalaztem 2 rozwigzania. Po pierwsze moze to by¢ sygnalizator
akustyczno-optyczny. Z szamba przeprowadzamy przewdd do
miejsca w domu, w ktoérym ustyszymy dzwiek i zauwazymy
Swiatetko. Drugg opcjg wszystkie powyzsze opcje z mozliwoscig
wysytania wiadomosci SMS z wybrang trescig nawet do Kilku
numerow telefonu jednoczesnie. Taka wiadomos¢ moze trafia¢ do
domownikéw, a nawet do firmy asenizacyjnej. Przyktadowa tresc:
Napetnienie szamba 10 m 3. W ciggu 2 dni usung¢ nieczystosci pod
adresem ul. Warszawska 0, 00-000 Warszawa. Taka wiadomosc¢
zapewni Ci minimalng uwage na pilnowanie poziomu szamba.
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Wszystkie informacje wczesniej trzeba ustalic z firmg odbierajgca
Scieki. Jesli przygotujesz w ogrodzeniu wgz do odbioru sciekow, to
nawet podczas Twojej nieobecnosci scieki zostang usuniete, a Ty
dostaniesz fakture na e-mail.
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GAZ ZIEMNY

Doprowadzenie instalacji gazowej do domu nie jest konieczne.
Kuchenka moze byc elektryczna, a do ogrzania domu mozemy uzy¢
alternatywnych sposobdéw. WiekszoS¢ o0sOb majgc mozliwose
zrobienia przytgcza gazowego, decyduje sie na to. Jest to
rozwigzanie najbardziej ekologiczne z mozliwych. Poréwnujgc
nawet z energig elektryczng. Tak to, ze do Ciebie dociera prad
w przewodach, to wcale nie oznacza, ze jest on tak ekologiczny, jak
sie na pierwszy rzut oka wydaje. W Polsce 80% energii elektrycznej
powstaje w wyniku spalania wegla. A podczas jego spalania
powstaje 50% wiecej dwutlenku wegla niz podczas spalania gazu
ziemnego. Olej opatowy réwniez wypada o 30% gorzej
w wydzielaniu dwutlenku wegla. Poza tym gazem powstajg rowniez
tlenki azotu i to az od 20 do 60% wiecej niz podczas spalania gazu
ziemnego.

Gaz ziemny to czysty, pierwotny nieprzetworzony w gtéwnej
mierze metan. Nie potrzeba go przetwarzac jak w przypadku innych
paliw: oleju opatowego czy benzyny.

Jesli w drodze obok Twojej dziatki przebiega nitka gazociggu, to
w prosty sposdb mozna wykonac przytgcze. Na nastepnej stronie
znajdziesz ogolny proces podigczenia instalacji gazowej do
Twojego nowego domu.
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1.

o

Proces podtaczenia instalacji gazowej

Wypetnienie i ztozenie wniosku:
a) dotyczgcego okreslenia warunkow przytgczenia, do sieci
gazowej:
- dotyczy podtgczenia budynku, ktérego jestesmy
wiascicielem
- zalgczenie do wniosku planu zabudowy lub szkicu
sytuacyjnego okreslajgcego usytuowanie budynku
(zaznaczenie na mapie proponowanej lokalizaciji
kottowni lub szafki gazowej),

- jesli nieruchomos¢ posiada przytgcze gazowe,
powyzej wymienionych map nie trzeba
zalgczac.

b) okreslenia mozliwosci przytgczenia do sieci gazowe;j:
- w sytuacji, gdy planujemy kupi¢ dang nieruchomos¢
- zalgczenie aktualnej mapy sytuacyjnej terenu do
celéw informacyjnych z zaznaczeniem miejsca odbioru
paliwa gazowego.
Wydanie warunkow przytgczenia do sieci gazowej:
w sytuacji, gdy istniejg techniczne i ekonomiczne warunki
dostarczania paliwa gazowego, wydawane sg warunki
przytgczenia do sieci gazowe,.
Zawarcie umowy o przytgczenie do sieci gazowe;.
Wybudowanie przytgcza gazowego do nieruchomosci
zgodnie z zapisami zawartymi w umowie.
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ROZDZIAL 5
ZRODLO CIEPLA

CZYM OGRZEWAC NOWY DOM

Zrodto ciepta w domu powinno byé wybrane na poczatku, juz
podczas projektowania domu. Pozwoli to unikngé zbednych
wydatkédw na budowanie komina czy miejsca na zbiornik olejowy.
Z czym wigze sie poszczegolny rodzaj ogrzewania, napisze ponizej,
opisujgc kazde z nich z osobna. Pomijajgc zrédto ogrzewania,
nalezy ze szczegodlng dokfadnoscig okreslic zapotrzebowanie na
ciepto domu. Projekt domu powinien szczegdtowo i precyzyjnie,
okreslac¢ ile ciepta trzeba wytworzy¢ i dostarczy¢ do domu, aby
zapewni¢ w nim optymalng temperature i komfort uzytkowania. Do
wyboru mocy kotta ma znaczenie osprzet zamontowany w domu.
Czy jest rekuperacja z odzyskiem ciepta, czy sg grzejniki, czy
podtogowka? Wszystkie elementy tworzg razem system, dzieki
ktéremu mozemy zoptymalizowac koszty utrzymania i uzytkowania
nowego domu.

KOCIOL GAZOWY

Kociot gazowy jest najbardziej ekologicznym zrodtem ciepta
sposrod kottow na olej opatowy, energie elektryczng czy paliwa
state. Najbardziej ekologiczne zrddto ciepta, biorgc pod uwage
sposbéb wytwarzania paliwa, jakiego uzywa urzgdzenie do produkcji
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ciepta. Za przyktad biore spalanie gazu ziemnego, ktore jest
paliwem pierwotnym, a np. energie elektryczng wytwarza sie
gtébwnie podczas spalania wegla.

Kociot gazowy to bezobstugowe urzadzenie do produkciji ciepta
w domu. Mozemy raz ustawi¢ temperature i raz do roku wezwac
serwisanta na przeglad i cieszymy sie cieptem w domu przez caty
rok. Oczywiscie, aby tak byto, kociot musi by¢é dobrze dobrany
i zamontowany wedtug zalecen producenta. Do prawidtowego
dziatania kociot gazowy potrzebuje instalacji kominowej dwururowe;.
Co to znaczy? Komin do kotta kondensacyjnego, bo tylko takie
w nowym domu mogg by¢ zamontowane, musi by¢ w systemie rura
w rurze. Wewnetrzna rura stuzy do odprowadzenia spalin, natomiast
zewnetrzna do zasysania powietrza. Dzieki takiej konstrukcji
powietrze zasysane ogrzewa sie i do kotta dociera o kilka stopni
cieplejsze.

Efektem pracy kotta w kondensacji, czyli ponizej temperatury 57
stopni Celsjusza jest wytwarzanie sie pary wodnej. Z powodu niskiej
temperatury woda skrapla sie na wewnetrznych Sciankach rury
spalinowej i sptywa do komory spalania, z ktérej ponownie
odzyskiwane jest z niej ciepto dla naszej instalacji grzewczej. Dzieki
takiej konstrukcji sprawnosc¢ kotta gazowego kondensacyjnego to az
109%.

Przy wyborze kotta warto kierowa¢ sie mozliwoscig modulaciji
mocy kotta. Im z nizszego putapu kociot moze startowac tym bedzie
on oszczedniejszy podczas eksploatacji. Najbardziej modulujgce
kotty dziatajg w przedziale od 1,9/32 kW do 1,7/34 kW. Ich cena jest
jednak wyzsza, co moze zniwelowa¢ cate o0szczednoSci.
Stosunkowo ekonomicznym rozwigzaniem sg kotty, ktdérych
modulacja zaczyna sie od 3-4 kW.

94



Jakiego kotla gazowego potrzebujesz do
swojego domu?

Kociot petni zazwyczaj dwie funkcje:

- ogrzewanie domu

- przygotowanie cieptej wody uzytkowej (cwu)
Rozrézniamy kotty jednofunkcyjne i dwufunkcyjne co czesto jest
mylone w ich zastosowaniu.

Kociot gazowy jednofunkcyjny to taki ktory
stuzy do ogrzewania domu i przygotowania
wody uzytkowej w zasobniku, ktéry nie jest
czescia kotla.

Takie kotlty przewaznie sg sprzedawane w pakiecie
z zasobnikiem wody uzytkowej. Jego pojemnos¢ zalezy gtéwnie od
ilosci o0so6b zamieszkujgcych w domu. Majg tez znaczenie
preferencje uzytkownikéw. Zuzycie wody w przypadku dtugich
kapieli w wannie to jednorazowo od 100 do nawet 300 litrow wody.
Regularne kgpiele w takiej wannie znaczgco zwiekszajg
zapotrzebowanie na cieptg wode. W przypadku kgpieli 4-5 minut
pod prysznicem wystarczy 30-50 litréw cieptej wody.

Kociot gazowy dwufunkcyjny réwniez ogrzewa

pomieszczenia, a metode przygotowania cieptej
wody mozemy podzieli¢ na dwa sposoby:
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Przeptywowe ogrzewanie cieptej wody nastepuje, wtedy gdy po
otwarciu kranu kociot sie uruchamia i na biezgco z petng mocg
podgrzewa przeptywajgcg wode.

Pojemnosciowe, gdy w kotle jest zasobnik wbudowany. W wersji
wiszgcej jest to zasobnik o pojemnosci od 40 do 60 litrow, ktory ma
zawsze zapas podgrzanej wody, dzieki czemu jest wydajniejszy od
kotta przeptywowego. Kotty stojgce to urzadzenia, ktére w swojej
obudowie majg zasobnik pojemnosci powyzej 80 |. Mozna to opisac
jak pakiet z zasobnikiem zamkniety w jednej obudowie.

Kiedy, jaki kociot zastosowacé?

Tak naprawde duze znaczenie ma powierzchnia uzytkowa, ilos¢
mieszkancow i ilos¢ tazienek. Zacznijmy od przyktadu dla matych
domow:

Dom od 35 do 100 m kw. W takim domu spokojnie wystarczy
kociot 2-funkcyjny przeptywowy. Wazna jest jednak jego lokalizacja.
Im blizej kociot
odbiornikéw cieptej wody
tym jego eksploatacja
bedzie bardziej przyjazna
dla uzytkownikéw. Wazne

Kociot
UMYWALKA  cazowy

jest réwniez, aby

jednoczesnie jedna
4= TOALETA

osoba korzystata

z cieplej wody

uzytkowej. W przypadku
gdy ktos bedzie czesto
odkrecat kran (baterie)
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np. w kuchni, osoba pod prysznicem bedzie wyczuwata wahania
temperatury. W takich domach mieszka zazwyczaj do max. 3 oséb.

Moce kottow 2-funkcyjnych zaczynajg sie od 20 kW. Taki kociot
moze mie¢ spaliny odprowadzane za Sciane, na ktorej wisi.
Oczywiscie przy zachowaniu pozostatych wymogdéw dla kominow
z wyrzutem za $ciane. O tym bedzie ponizej.

Dla doméw o powierzchni od 100 do 140 m kw. i liczbg
mieszkancéw od 2 do 4-5 mozemy zastosowac kociot wiszgcy
z wbudowanym zasobnikiem. Niektorzy producenci kottéw dajg
mozliwos¢ zastosowania cyrkulacji cieptej wody uzytkowej. Jest to
rozwigzanie pozwalajgce rozmiesci¢ odbiorniki cieptej wody
w dowolnym miejscu nowego domu. Dodatkowy obieg zapewnia
stalg temperature wody tuz po odkreceniu baterii. Powoduje to
oszczednosci na wodzie, poniewaz nie spuszczamy Kkilku litréw
wody, aby doczekac¢ sie na te nagrzanag.

W kazdym domu mozemy zastosowac¢ kociot 1-funkcyjny
w pakiecie z zasobnikiem cwu. Takie rozwigzanie to oszczednosci
na zuzyciu gazu. Kociot regularnie utrzymuje statg temperature
w bojlerze i dzigki temu nie musi startowa¢ z petng mocg podczas
kazdorazowego odkrecenia baterii. Ze wzgledu na spore gabaryty
takich pakietow z zasobnikiem montowane sg zazwyczaj w domach,
w ktorych jest wyznaczone oddzielne miejsce na kottownie.

Decydujgc sie na kociot gazowy, trzeba pamietac o systemie
kominowym do odprowadzenia spalin i zasysania powietrza. Do
nowoczesnych urzgdzen wystarczy komin o Srednicy od 6 do 8 cm
i jest on montowany w tym samym czasie co kociot. Spaliny z kotta
kondensacyjnego mogg by¢ odprowadzane za $ciane, spetniajgc
odpowiednie warunki. Gtdwnym kryterium jest moc kotta do 21 kW.
Wylot przewodoéw powinien znajdowacé sie wyzej niz 2,5 m ponad
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poziomem terenu. Odlegtos¢ miedzy wylotami
przewodow a najblizszg krawedzig okien
otwieranych nie mniejsza niz 0,5 m. Drugim
sposobem odprowadzenia spalin jest wyrzut
przez szacht kominowy ponad dach. Powietrze
zasysane jest bezposrednio szachtem,
a spaliny odprowadzane sg nawleczong rurg
wyrzutowg. Precyzyjnie pokazujg to grafiki na
tej stronie. Na temat kominéw do kottow
kondensacyjnych caty czas prowadzony jest
spér o zgodnos¢ montazu plastikowych rur do
odprowadzenia spalin. Zwolennicy systemoéw

nierdzewnych sprzeciwiajg sie z mozliwoscig montazu plastiku. Za
gtbwny argument przedstawiajg, ze pp nie jest niepalny, jak

wymagajg tego przepisy. Przepisy jednak byty tworzone, zanim

WA

i

w uzycie  weszty  kotty  kondensacyjne
z niskotemperaturowymi spalinami. Tak jak juz
wczesniej pisatem, bezsprzecznie wszystkie
przepisy spetnia komin ze stali nierdzewnej,
jednakze producenci systemow
z polipropylenu dajg gwarancje na prawidtowe
dziatanie swoich produktéw we wspotpracy
z kottami kondensacyjnymi. Unikajgc wszelkich
watpliwosci, mozesz zastosowa¢ komin
kwasoodporny lub zapyta¢ kierownika budowy
o0 mozliwos¢ zastosowania takiego wktadu
kominowego u Ciebie.
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KOCIOL NA PELLET/EKOGROSZEK

Poprzez podobienstwa kottow na paliwo state postanowitem je
opisa¢ w jednym podrozdziale. Jeszcze w 2020 roku byto wiecej
argumentow dla zastosowania tego typu rozwigzania i bardziej
pozytywnie bytem do nich nastawiony. Rok 2021 pokazat, ze
drastyczny wzrost ceny stali gtbwnego budulca tych urzadzen
stawiajg na coraz mniejszg ich optacalnos¢. Teraz na taki kociot
trzeba wydac od ok. 15 to 30 tys. zt. Do tego system odprowadzenia
spalin dla systemu mokrego. Trudno dostepny a jeszcze gorzej jest
z jego trwatoscig. Przed napisaniem tego fragmentu prébowatem
znalez¢ odpowiedni komin. Okazuje sie, ze wymagania sg znane.
Komin Zzaroodporny do pracy w systemie mokrym, czyli
z kondensatem. O ile kondensat z gazu nie jest tak reagujgcy ze
stalg nierdzewng, to przy spalaniu wegla te zwigzki sg znacznie
bardziej zrgce. Co wiecej, nie znalaztem komina, ktéry ma
gwarancje na prace w systemie mokrym.

Wady ogrzewania pelletem.

e wysoka cena kotta na pellet,

e pellet jest dos¢ drogim paliwem,

e zla jako$¢ opatu moze spowodowac uszkodzenie pieca,
e Kkoniecznosc¢ zatadunku paliwa,

e wygospodarowanie suchego miejsca do przechowywania

opatu.
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Ogrzewanie pelletem zalety:

w petni ekologiczne paliwo,

bardzo mata ilos¢ popiotu po spaleniu,
tatwe utrzymanie czystosci w kottowni,
tatwe przechowywanie,

automatyczne rozpalanie i wygaszanie kotta.

Minusy ekogroszku:

pyt, kurz, pyt, kurz wszedzie — tak to wtasnie bedzie,
wysoki koszt zakupu kotta na ekogroszek,
regularne czyszczenie kotta,

konieczno$¢ zatadunku paliwa,

czeste usuwanie popiotu.

Plusy ekogroszku:

ekonomicznos¢ paliwa dzieki wysokiej kalorycznosci paliwa,
tanie paliwo,

mata ilo$¢ popiotu po spaleniu (zawartos¢ zalezna jest od
rodzaju ekogroszku),

ogrzewanie ekogroszkiem jest tansze w porownaniu do
ogrzewania prgdem, olejem czy gazem,

niski poziom emisji szkodliwych substancji do atmosfery,
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e zautomatyzowanie obstugi pieca (przy zastosowaniu pieca

z podajnikiem).

Czas na dobér odpowiedniej mocy kotta

Rozbieznos¢ mocy urzadzen grzewczych na paliwo state jest
efektem ich budowy i rozmiaréw. Natomiast najwazniejszg cechg
kotta czy to na pellet, czy ekogroszek jest powierzchnia wymiany
ciepta. Czyli jaka powierzchnia odbiera ciepto, od ciepta, jakie daje
ptomien. Woybierajgc urzgdzenie grzewcze, musimy okresli¢
zapotrzebowanie budynku na moc grzewczg. Moc grzewczg
potrzebng do ogrzania domu okresla projekt budowlany, ktory jest
niezbedny przy budowie nowego domu.

Przy domach o wiekszej powierzchni zazwyczaj nie ma
problemu z doborem urzadzenia, schody sie robig, gdy nasze
zapotrzebowanie to 5-7 kW. Moc kottéw na pellet czy ekogroszek
zaczynajg sie od 10 kW. Dla tak matego zapotrzebowania warto
rozwazyc¢ kolejny opisywany sposéb ogrzewania w domu, jakim jest
pompa ciepta.
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Efektywnym i ekologicznym z punktu widzenia uzytkownika
sposobem ogrzewania domu jest pompa ciepta. Efektywnym,
poniewaz z jednej jednostki energii moze wytworzy¢ od 3 do
6 jednostek ciepta. Te jednostki w przypadku pompy ciepta
nazywamy:

COP

Jest to skrot od ang. Coefficient of Performance i okres$la
wspotczynnik  efektywnosci pompy ciepta. Z 1 kW energii
elektrycznej otrzymujemy do 6 kW ciepta. W przypadku
tradycyjnego kotta na pragd 1kW energii elektrycznej dostarcza 1 kW
energii cieplnej. Takg samg efektywnos¢ majg grzatki elektryczne w
podgrzewaczach wody.

Co do ekologii pompy ciepta to polega na tym, ze nie wytwarza
zadnych substancji szkodliwych. Przekazuje energie zawartg
w powietrzu, wodzie czy gruncie do Twojego domu.

Szczegobty pokazuje to ponizsza grafika:

Powietrze
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Pompy ciepta wystepujg w trzech rodzajach w zaleznosci,
Z czego pompa odzyskuje ciepto.

POWIETRZNA POMPA CIEPLA

Powietrzne pompy ciepta wykorzystujg ciepto zawarte
w powietrzu i skutecznie je odzyskujg. Mogtoby sie wydawag, ze to
dobre rozwigzanie dla obszaru, gdzie nie spadajg temperatury
ponizej 0°C. Nic bardziej mylnego. Ciepta w powietrzu nie ma
dopiero w temperaturze -273°C, czyli 0 K. Wiasnie dlatego
powietrzna pompa ciepta moze dziata¢ przy minusowych
temperaturach. Mozemy je podzieli¢ na dwa typy:

MONOBLOK

Pompa ciepta typu Monoblok wykorzystuje ciepto z powietrza
i transportuje je do Twojego domu. Cate urzgdzenie to tylko
jednostka zewnetrzna, ktéra nie wymaga montazu dodatkowych
jednostek wewnagtrz budynku. Przy zastosowaniu takiej pompy,
trzeba jednak zabezpieczyé wode grzewczg przed zamarznieciem.
Mozna to zrobi¢ za pomocg wypetnienia instalacji ptynem
niezamarzajgcym lub  zaworem  zabezpieczajgcym  przed
zamarznieciem. Plusem wyboru takiej pompy jest mozliwos¢
montazu przez hydraulika, ktory nie potrzebuje uprawnien F — gaz.
Czyli mamy do wyboru wiekszg ilosS¢ instalatoréw.
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SPLIT

Pompa ciepta typu Split to powietrzna pompa stuzgca do
ogrzewania domu i cieptej wody uzytkowej. Do jej montazu,
instalator potrzebuje specjalnych uprawnien F — gaz. Zasada
dziatania pompy jest taka sama jak w przypadku pompy monoblok.
Réznica wynika z tego, ze sktada sie z dwoch jednostek:
wewnetrznej i zewnetrznej. Z jednostki zewnetrznej transportowany
jest czynnik chtodniczy do jednostki wewnetrznej.

Split czy monoblok? Co wybraé?

Nie ma jednoznacznej odpowiedzi, ktéra pompa ciepta jest
lepsza. Zarowno split, jak i monoblok moze by¢ zastosowany dla
tego samego budynku. Jesli zalezy Ci na zaoszczedzeniu miejsca
w budynku, idealnym rozwigzaniem bedzie monoblok, ktérego
wszystkie elementy sg na zewnatrz. A dodatkowo nie trzeba co roku
wykonywac przegladu instalacji chtodniczej.

Czeste przerwy w dostawie energii elektrycznej w Twojej
okolicy mogg Cie sktoni¢ do wybrania typu split, gdzie nie wystepuje
ryzyko zamarzniecia instalacji zewnetrzne;j.

GRUNTOWA POMPA CIEPLA

Ziemia jest zrodiem ciepta. W naszym klimacie temperatura
gruntu jest dosc¢ stabilna, co korzystnie wptywa na prace pompy
ciepta. Na gtebokosci ponizej strefy przemarzania gruntu
temperatura jest zawsze powyzej 0°C. (0-8°C).
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Strefy przemarzania gruntu w Polsce.
W poszczegdlnych rejonach wystepujg nastepujgce strefy
przemarzania:

Strefa IV

| strefa— 0,8 m
Il strefa—1,0 m
[l strefa—1,2m
IV strefa—1,4 m

Instalacja pompy gruntowej:
Pompy gruntowe nazywane sg tak, poniewaz odzyskujg ciepto,
najprosciej mowigc z ziemi. Dolne zrédto takiej pompy to:

Kolektor Poziomy

Kolektor poziomy jest to instalacja sktadajgca sie z roztozonych
rur o $rednicy przewaznie 40 mm w ziemi pod strefg przemarzania
gruntu. Rury wypetnione sg niezamarzajgcym ptynem, ktory krgzy
pomiedzy pompg ciepta umieszczong w domu a wymiennikiem
gruntowym w ziemi.
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Jakos¢ dolnego zrédta przektada sie na wyzsze COP. (COP —
wspotczynnik  efektywnosci pompy ciepta). Rury w suchym
piaszczystym terenie bedg znacznie mniej optacalne niz w terenie
z wysokim poziomem wod gruntowych. Im wiecej wody w ziemi tym
COP bedzie wyzsze.

Dodatkowo trzeba pamietaé, ze efektywnos¢ dolnego zrédta
réwniez spada w sezonie grzewczym. Im bardziej wydtuza sie okres
grzewczy, tym sprawno$¢ COP spada. Regeneracja dolnego zrodta
odbywa sie w okresie przejsciowym (w lecie) przed kolejnym
sezonem grzewczym. Warto dlatego instalacje w ziemi zrobi¢ na
nastonecznionej czesci terenu.

Kolektor Pionowy

Pionowe kolektory to system rur wprowadzonych w specjalnie
przygotowany odwiert. Gtebokos¢ takiego otworu siega czesto 100
m w gtgb ziemi, co wymaga uzyskania odpowiedniego zezwolenia.

Ingerencja w teren naszej dziatki jest zdecydowanie mniejsza
niz w przypadku kolektorbw poziomych. W pionowy odwiert
wpuszczane sg 2 rury potgczone ze sobg, tworzac szczelne
potgczenie, przez ktére bedzie przeptywat czynnik transportujgcy
ciepto. Kolektor pionowy charakteryzuje sie stabilniejszg pracg
w ciggu trwania okresu grzewczego. Pionowy odwiert sprawia, ze
temperatury pracy pompy ciepta osiggajg wyzszg efektywnosé COP.

Sonda pionowa (wodna pompa ciepta)
Sonda pionowa (wody gruntowe) — pompa ciepta wodna pracuje

na wodzie gruntowej lub zbiorniku wodnym. Osigga najwyzszy
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wspotczynnik COP. Budowa takiego zrodta dolnego zaczyna sie od
dwoch odwiertow w ziemi. Jeden do zasysania wody, a drugi do
zrzutu. Pompa ciepta pobiera ciepto bezposrednio z wody, ktoérg
pompa gtebinowa ttoczy ze studni. Woda schiodzona ponownie
trafia do ziemi do studni chtonne;.

Dlaczego ten sposob nie jest najpopularniejszy w Polsce?
Jakos¢ wody. Ograniczeniem dla tego typu dolnego zZrodia jest
sama woda. Bogata w rézne zwigzki mineralne, ktére wptywajg na
zywotnos¢ pompy ciepta.

Czy warto wybraé¢ gruntowa pompe ciepta?

Gruntowa pompa jest bardziej efektywna (COP) niz powietrzna.
Sposréd  wszystkich, pompy ciepta gruntowe sg najczesciej
stosowane w Polsce. Montaz ich jest dosy¢ skomplikowany
i kosztowny co jednak rekompensuje uzytkowanie. Koszty
ogrzewania, jakie generuje, sg najnizsze w poroéwnaniu do
jakiegokolwiek innego znanego sposobu ogrzewania. Te koszty
réwniez mozemy zmniejszy¢, montujgc panele fotowoltaiczne.

Czy pompa ciepta jest glosna?

Gtosno$¢ pompy ciepta uzalezniona jest od jej mocy. Im wyzsza
moc tym hatas bedzie wiekszy. Najcichsze pompy matej mocy mogag
uzyska¢ moc akustyczng ponizej 50 dB. Ciezko jest to sobie
wyobrazi¢, wiec mozna to ustysze¢c w tym symulatorze:
domih.pl/symulator
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Zalety:

w petni ekologiczne zrodto ciepta

jedno z najtanszych zrodet ciepta

uniwersalna, poniewaz mozna zastosowaC jg przy
ogrzewaniu grzejnikowym, jak i podtogowym

jest w petni zautomatyzowana, nie trzeba doktadac do pieca
oszczednos¢ czasu, ktory poswiecilibysmy na znalezienie
dobrej jakosci paliwa w rozsgdnej cenie

nizsze koszty budowy/oszczednos¢ miejsca — w przypadku
budowy nowego domu nie trzeba budowa¢ komina,
pomieszczenia na opat

dtugi czas zywotnosci pompy cieptg — przy odpowiedniej
instalacji nawet 50 lat

mozliwos$é chtodzenia latem.

Wady:

koszt inwestycji

coroczne przeglady (split)

ingerencja w teren dziatki (wymiennik poziomy)
hatas pracy wentylatora (pompa powietrzna)

wysoki koszt ewentualnej wymiany sprezarki
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Pompa ciepta czy warto?

Nie ma watpliwosci, ze warto
| zainwestowac wiecej
pieniedzy w peni
ekologiczne Zrodto ciepta
w domu. Koszt urzgdzenia
jest zdecydowanie wyzszy
niz przy zakupie Kkotta

“. gazowego, na ekogroszek

lub pellet. Biorgc jednak pod
uwage, koszt wraz z przytgczem czy kominem nie bedzie juz tak
duzy. Uzytkowanie pompy ciepta bez watpienia jest bardzo
komfortowe. Nie wymaga zadnej obstugi, jak to jest przy kottach
statopalnych, a koszty uzytkowania nizsze od gazu czy oleju
opatowego.

Montaz w petni ekologicznego zrédta ciepta warto zaplanowac
juz na etapie projektu domu. Unikniesz wtedy kosztow zwigzanych
z budowg komina czy kosztownego projektu przytgcza gazowego.
Pompa ciepta idealnie bedzie wspétpracowaé 2z instalacjg
fotowoltaiczng, dzieki ktdrej mozna zniwelowac¢ koszty ogrzewania
do zera.

Jak wybraé pompe ciepta?
Najwazniejsze przy wyborze pompy ciepta jest okreslenie

wiasciwej mocy. Najwiekszym Dbtedem jest przewymiarowanie
pompy wzgledem zapotrzebowania. Rachunki za pragd mogg Cie
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niemito zaskoczyC. Probowate$ kiedys ruszy¢ samochodem na
3 biegu? Auto ruszy, ale bedzie miato bardzo ciezko.

Jak okresli¢ zapotrzebowanie budynku na moc
grzewcza?

Moc grzewczg wyraza sie w watach na 1 metr kwadratowy
(W/m2). Projekt budowlany jasno powinien jg okreslac. Jesli jednak
nie jestesmy pewni tego wyniku, mozemy skorzysta¢ z dwdch
mozliwosci:

e audyt OZC - jest to najdokiadniejsza forma sprawdzenia
zapotrzebowania na moc grzewczg. Jest dosy¢ kosztowna,
ale to moze sie przetozy¢é na duze oszczednosci
w uzytkowaniu. Alternatywg dla niej jest:

® cieplowlasciwie - darmowy program do obliczania
zapotrzebowania budynku na moc cieplng. Program czesto
uzywany przez instalatoréw.

Co grozi przy zle dobranej pompie?

Gtéwnym efektem zle dobranej pompy sg wyzsze rachunki za
energie elektryczng. | to przy doborze, gtéwnie za duzej pompy
ciepta. Dlaczego nie mozna dobra¢ za duzej mocy?

Jesli zapotrzebowanie budynku jest 6 kW i takg moc ma pompa,
to bedzie idealnie pracowa¢ w temperaturze od +10°C do -5°C. To
przedziat, w jakim wystepuje najwiecej temperatur w sezonie
grzewczym. Urzadzenie wylgcza sie wtedy najrzadziej, co wptywa
na jego zywotno$¢. Ponizej temperatury -15 stopni bedzie
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potrzebne uruchomienie grzatki elektrycznej, ale sam wiesz, ile jest
takich dni w roku.

Co, jesli zostanie zamontowana pompa o mocy 10 kW, a jej
zakres bez wytgczania bedzie w temperaturach 0°C do -15°C? Tez
ogrzeje Twoj dom i nawet przy — 20°C nie witgczy sie dodatkowa
grzatka, ale jakim kosztem. Przy temperaturach dodatnich pompa
bedzie taktowata. Czyli czesto sie uruchamiata i wytgczata. Podczas
uruchamiania pobierane jest najwiecej pradu, co znacznie
zminimalizuje korzysci z zastosowania ekologicznego zrodta ciepta.

Ogrzewanie + ciepta woda. O ile zwiekszy¢é moc

pompy?

Zapas na cieptg wode uzytkowg to nie 4, a nawet 2 kWh.
Zasobnik 300 litrow i 4-osobowa rodzina to zapas pompy ciepta
ponizej 1 kWh. Dlaczego i jak to policzy¢?

W ciggu dnia praca pompy na potrzeby CWU to od 1 do max.
2 godzin. Wiec trzeba policzy¢é zapotrzebowanie dobowe pompy
ciepta. Jesli zapotrzebowanie na moc Twojego domu wynosi max.
6 kW, to pomnoz te wartosc przez 24 i podziel przez 22.

(6 kKW *24 h) /22 h = 6,55 kW
6,55 kW — takg wtasnie powinna mie¢ moc pompa ciepta, aby

zapewnic ciepto w domu i zgdang ilos¢ cieptej wody dla 4-osobowej
rodziny.
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Do Jakiego Ogrzewania?

Najwyzszg sprawnos¢ (efektywnos¢) pompa ciepta uzyska
w pofgczeniu z niskotemperaturowym systemem ogrzewania.
Ogrzewanie ptaszczyznowe jest tu zdecydowanie liderem. Im
mniejsza réznica miedzy zrédtem dolnym a gornym tym zwieksza
sie efektywnosc¢.

Ogrzewanie grzejnikowe dobrane do pracy na niskim
parametrze, tez bez probleméw da sobie rade. Grzejniki bedg
stosunkowo wieksze, co nie kazdemu moze sie podobac. Poniewaz
wyczuwalnos¢ ciepta grzejnika na niskim parametrze jest
zdecydowanie nizsza, trzeba sie do tego przyzwyczaic.

Powietrzna pompa ciepta + panele
fotowoltaiczne

Potgczenie efektywnego, ale jednak elektrycznego zrédta
ogrzewania z panelami fotowoltaicznymi moze zredukowac
rachunki do zera. Cate zuzycie energii elektrycznej moze
zrekompensowa¢ montaz paneli fotowoltaicznych. Poniewaz
zgodnie z przepisami, kiedy produkcja pradu jest najwieksza, jej
nadmiar oddajemy do sieci energetycznej. Zima, kiedy produkcja
jest niska lub jej nie ma, odbieramy nadmiar prgdu wyprodukowany
latem.

Pompa ciepta i fotowoltaika to rozwigzanie, ktore uchroni Cie
przed wysokimi rachunkami za ogrzewanie i nie tylko. Ostatecznie
uwazam ogrzewanie pompg ciepta za przysztosciowg metode
pozyskiwania ciepta na potrzeby gospodarstwa domowego.
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KOCIOL OLEJOWY

Olej opatowy to od dawna znane zrodto ciepta. Stosowany byt
gtéwnie jako alternatywa dla gazu ziemnego. Obecnie ciezko nawet
znalez¢ oferte na tego typu urzadzenie. Zakup kotta olejowego
wigze sie z dodatkowymi kosztami. Zbiornik na olej i system
kominowy to niezbedne elementy do uruchomienia ogrzewania
z kottem olejowym. Co do miejsca postawienia zbiornika na olej sg
do tego szczegotowe wytyczne:

Od kotta zbiornik musi by¢ ostoniety Sciang grubo$ci minimum
12 cm. Co wiecej, ta Sciana musi by¢ wyzsza od zbiornika o 30 cm
i szersza od niego o 60 cm. Nie kazda kottownia spetnia te wymiary,
wiec jest mozliwos¢ montazu zbiornika za $ciang kottowni.
Pomieszczenie musi by¢ wentylowane grawitacyjnie z kratkg
nawiewng 30 cm od podtogi. Oczywiscie pomieszczenie
przeznaczone na zbiornik musi by¢ w najnizszej kondygnacji
nadziemnej domu.

KOCIOL ELEKTRYCZNY

Energia elektryczna wykorzystywana w takim zrodle ciepta jest
zamieniana w stosunku 1 do 1. To znaczy, ze z jednego kW energii
elektrycznej produkowane jest 1 kW energii cieplnej. Jest to sposob
mniej efektywny niz kociot gazowy czy pompa ciepta. Wytworzenie
ciepta nie wigze sie réwniez z efektami ubocznymi typu spaliny.
Mozemy je nazwac ekologicznym, oczywiscie nie biorgc pod uwage,
w jaki sposéb w Polsce ten prad jest wytwarzany (80% powstaje w
wyniku spalania wegla). Poréwnujac koszty inwestycji, jest to
najtansze zrodto ciepta. UWAGA! Nie najtansze w eksploataciji. Taki
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spos6b ogrzewania domu ma sens, gdy jest mata powierzchnia
domu do ogrzania lub zastosujemy odpowiednig iloS¢ paneli
fotowoltaicznych, ktére sprostajg zapotrzebowaniu na ciepto danego
domu.

Koszty eksploatacji kotta elektrycznego zalezg od taryfy, w jakiej
ogrzewamy dom. Dodatkowo jest pewien sposdéb na
zoptymalizowanie kosztoéw. Bufor ciepta jako magazyn dla pracy
kotta elektrycznego w tanszych taryfach tzw. nocnych. Zasada
dziatania takiego uktadu jest prosta. Kociot nagrzewa bufor
wielkoscig przystosowany do zapotrzebowania domu. Moze to by¢
300, 500, a nawet 1000 litrow. Bufor musi by¢ dobrze ocieplony, aby
nie tracit magazynowanego ciepta. Grzatki w zbiorniku pracujg
w tanszej taryfie, co zwieksza oszczednosci na ogrzewaniu domu.
Decydujgc sie na ogrzewanie prgdem, musimy sie liczy¢, z brakiem
ogrzewania w razie braku dostaw energii elektrycznej. Jesli
mieszkasz w miejscu, gdzie czesto dochodzi do awarii linii
energetycznej, powiniene$ miecC alternatywne zrodto ogrzewania.
Obnizenie kosztéw ogrzewania w domu za pomocg tanszej taryfy
podnosi koszty uzytkowania domu podczas taryfy dziennej. Jest
ona wyzsza niz w przypadku taryfy statej.

Aby zoptymalizowaC koszty ogrzewania energig elektryczna,
nalezy przygotowac sie na spore wydatki. Poczynajgc od bufora
i jego solidnego zaizolowania do montazu paneli fotowoltaicznych.
W przypadku fotowoltaiki to wiemy, jak jest teraz i na jakich
zasadach mozemy wykorzystywac¢ nadwyzki z produkcji pragdu. Nie
ma pewnosci, ze ten stan utrzyma sie przez nastepnych kilka,
kilkanascie lat.

Niekoniecznie najtansza inwestycja sprawi, ze zaoszczedzone
pienigdze bedziemy mogli wykorzysta¢ na inne cele. Fundusz na
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koszty eksploatacji bedzie musiat wzrosng¢ ze wzgledu na koszty
uzytkowania taniego w zakupie zrédta ciepta.

PODSUMOWANIE (ZRODLO CIEPLA)

Decydujgc sie na jaki$ rodzaj zrédta ciepta, musisz liczy¢ sie
z kosztami eksploatacji, z jakimi ono sie wigze. To, ze najmniegj
zaptacimy za element grzewczy instalacji, nie znaczy, ze koszty
ogrzewania szybko nie przekroczg drozszego urzgdzenia z tanszag
eksploatacjg. Kluczowg sprawg dla obnizenia kosztéw ogrzewania
jest ocieplenie budynku i zastosowanie szczelnych okien
o stosunkowo wysokich parametrach w odniesieniu do ceny.

Uwazam, ze wystepujg dwa rozsgdne sposoby ogrzewania
domoéw w dzisiejszych czasach. Po pierwsze jest to kociot gazowy.
Stosunek kosztéw do eksploatacji jest dosyC korzystny, o ile
oczywiscie przytacze nie pochtonie wiecej srodkéw niz sam kociot.
Drugim rozwigzaniem jest powietrzna pompa ciepta (monoblok). Nie
wymaga ingerencji w dziatke, a w niektérych przypadkach bedzie
tansza od zakupu kotta gazowego i niezbednymi do tego systemami
i infrastruktura.

W instalacji z kottem gazowym musimy liczy¢ sie z kosztami
wynikajgcymi tylko z tym urzgdzeniem:

e kociot gazowy

e system kominowy

e projekt przytgcza gazowego

e wykonanie przytgcza gazowego

e gazomierz

e instalacja gazowa wewnetrzna
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e przesyt gazu - abonament

W alternatywie mamy ogrzewanie pompg ciepta, do ktérej
potrzebna jest:

e pompa ciepta (monoblok)

e bufor (nie w kazdej instalacji jest konieczny)

| tyle. Nie dotgczam do tej listy takich kosztéw jak przytgcze energii
elektrycznej, licznika czy abonamentu za przesyt. Te koszta i tak
poniesiesz niezaleznie od tego, na jakie zrodto ciepta sie
zdecydujesz. Decydujgc sie na jakie$ urzgdzenie grzewcze postaw
przed sobg oba te koszty.

Pomijam rowniez do wyliczen takie elementy jak zasobnik na
cieptg wode czy grupy pompowe ze sprzegtem. Ich montaz jest
niezalezny od tego, do czego je podtgczymy, mozemy je uznac za
niezbedne elementy instalaciji.

Po zamontowaniu Zzrodta ciepta i uruchomieniu instalacji
grzewczej pora na wizyte serwisanta, ktory dokona kontroli
poprawnosci dziatania urzgdzenia. Dokona analizy i ustawienia
najkorzystniejszych parametrow pracy Twojego zrédta ciepta. Jest
to niezbedny proces dla uzyskania gwarancji. Kazde urzadzenie jest
objete dwuletnig gwarancjg producenta. Przy tego typu
urzgdzeniach warto zachowac jg jak najdtuze;j.

Wydtuzenie gwarancji jest zazwyczaj proste do spetnienia.
Wystarczy co roku zlecaC przeglad uprawnionemu serwisantowi.
Dzieki tej ustudze mozemy wydtuzy¢ okres gwarancji do 5, a nawet
do 7 lat. Wybierajgc zrodto ciepta, zwrd¢ uwage na taki dodatkowy
atut, ktory nie jest stosowany przez wszystkich producentéw.
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ROZDZIAL 6

Tuz przed zamieszkaniem w nowym
domu

BIALY MONTAZ

Bialy montaz to podigczenie wszystkich elementéw
ceramicznych takich jak: umywalki, wanny, brodziki, sedesy, bidety
oraz armatury konczgce instalacje cieptej i zimnej wody. Jest to
rébwniez podtgczenie instalacji odptywowej zuzytej wody poprzez
montaz, chociazby syfonéw. Do biatego montazu mozemy zaliczy¢
réwniez montaz grzejnikow i zaworow do regulacji nimi. Montaz jest
w konkretnych miejscach, ktére zostaty przygotowane na etapie
wykonywania instalacji wewnetrznych.

Decydujgc sie na konkretny zakup, dowiedz sie, jak dziata
serwis i czy producent przewiduje dostarczanie czesci zamiennych.
Opowiem Ci pewng historie klienta.

tukaszowi spodobata sie pewna kabina prysznicowa w duzym
markecie budowlanym. Okazato sie, ze w komplecie jest rowniez
brodzik i syfon gratis. Zakupit go jeszcze tego samego dnia
z dostawg nastepnego dnia. Przyjechat dostawca, roztadowat towar
i odjechat. Lukasz wniost wszystko do domu i ztozyt w pokoju, aby
nic do czasu montazu sie nie uszkodzito. W tazience ptytki zostaty
utozone i zafugowane a kilka dni pézniej przyszedt czas na kabine
z brodzikiem. Wszystko zaczeto sie po jego mysli. Dopasowat bez
problemu syfon, poniewaz byt na harmonijkowej rurce. Szybko
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obsadzit brodzik i zaczgt sktada¢ kabine prysznicowg. Stelaze,
Srubki i szyby bez problemu z czytelng instrukcjg ztozyt do kupy.
Pierwszy profil przykrecit do Sciany i zabrat sie za kolejny. Gdy
wywiercit ostatni otwér, cofajgc sie, trgcit wiertarkg o nowiutkg
kabine prysznicowg. Szyba rozsypata sie na miliony kawatkow po
catej tazience i w korytarzu. Az go zamurowato... Stangt bez ruchu.
Znasz to uczucie?! Po chwili w progu staneta Zona tukasza
z pytaniem: ,Co$ Ty zrobit...? No... Chwila nieuwagi i sie stato”.
Przetkneli smak goryczy i wzieli sie za sprzatanie szkta. Gdy
wszystko zostato zebrane, tukasz postanowit pojechaé¢ do sklepu
i zamowi¢ uszkodzong szybe. Pomyslat sobie: ,No pewnie ze dwa
dni opdzni sie pierwszy prysznic w nowej tazience”. Przygotowany
na szybkie zatatwienie sprawy pojechat do marketu, w ktéorym kupit
pechowg kabine.

Czy kupujgc cokolwiek do domu, zapytates, czy sg czesci
zamienne? tukasz tez tego nie zrobit. Jakie byto jego zdziwienie,
gdy sprzedawca powiedziat: Do tego produktu nie ma czesci
zamiennych ani serwisu. Produkt jest sprzedawany tylko jako
komplet i nie ma mozliwosci zamdwienia samej szyby”. No i nasz
bohater sie zagotowat. Nie ma co sie dziwi¢, poniewaz kazdy
w takiej sytuacji miatby podobne odczucia. ,Poprosze kierownika
sklepu” — powiedziat podniesionym tonem. Na niewiele sie to
jednak zdato. Kierownik: ,Nie ma mozliwosci zamowienia zadnych
elementow do tego zestawu. Cena jest tak niska, ze producent nie
przeznacza srodkéw na serwis i wysytanie czesci zamiennych.
Moze Pan kupi¢ drugi zestaw i wykorzystaC go jako czesci
zamienne”. tukasz nie miat innego wyjscia, przeciez wywiercit juz
otwory pod tg wiasnie kabine. Udato mu sie jednak w ramach
dobrego traktowania klientbw otrzyma¢ darmowg dostawe
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nastepnego dnia. tukasz wrdcit do domu i czekat na dostawe nowe;j
kabiny, brodzika i syfonu.

Montaz tym razem z wiekszg uwagg powiddt sie z sukcesem.
Silikonowanie i juz nastepnego wieczoru mozna byto korzystaé
z nowej kabiny prysznicowej. Na tym ta historia mogtaby mie¢ swdj
finat i zakonczy¢ sie: ... i zyli dtugo i szczesliwie. Jednak radosc¢ nie
trwata zbyt dtugo. Nie, nie zbit ponownie szyby, jak juz pewnie
pomyslate$. Po péttora roku na podtodze w tazience zaczeta
pojawiaC sie woda. Na poczatku nikt specjalnie nie zwracat na to
uwagi, poniewaz zawsze moze sie cos wychlapac, to przeciez
tazienka. Jednak po kilku razach tukasz zauwazyt, ze woda jakby
sie wydostawata spod brodzika. Pierwszy pomyst to, ze silikon
odstaje od sciany i przedostaje sie tamtedy woda. Wszystko
sprawdzit, ale zadne miejsce nie wskazywato na mozliwy wyciek.
Nastepny test to lanie wody po sSciankach kabiny prysznicowej
i doszukiwanie sie wycieku. Cafta kabina na zewnatrz sucha
i potgczenie z brodzikiem réwniez a woda wraz sie pojawia.
Ostatnia mozliwos¢ to, ze potgczenie syfonu z brodzikiem sie
poluzowato i przedostaje sie tamtedy woda i wyptywa pod
brodzikiem. tukasz byt coraz blizej znalezienia przecieku.
Pofgczenie brodzika z syfonem byto dobrze dokrecone, a jednak
woda dalej wyciekata podczas lania wody w prysznicu. Nie ma sity.
Kabine i brodzik trzeba zdemontowac. Kto$, kto prébowat to zrobic,
wie, jaka to nieprzyjemna praca. Powycinac silikon i odkreci¢
zasilikonowane Sruby. lle podczas tej pracy pojawito sie stébw na K...
na J... na P... wie tylko tukasz. Awarii ulegta harmonijka, ktora jest
czescig oryginalnego syfonu tego zestawu. ,Jak mozna sprzedawac
takie G...”. Zona dodata: ,Chociaz masz zapasowy syfon”. tukasz
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jednak w pore przemyslat sprawe i pojechat do hurtowni po syfon,
ktéry nie bedzie z tak cienkiego plastiku, jak ta harmonijka.

Z tej historii warto wyciagna¢ wnioski. Pamieta;j.

e Spytaj, czy do sprzedawanego produkiu mozna dokupic
czesci, zwlaszcza jesli jest to tak kruchy produkt, jak kabina
prysznicowa.

e Po drugie, syfon gratis to zazwyczaj nic nie warty produkt,
ktéry moze przysporzy¢ sporo dodatkowej pracy.

e Nigdy nie kupuj i nie montuj syfonu elastycznego tzw.
harmonijki, do ktérego nie bedziesz miat dostepu, ktory jest
elastyczng harmonijka.

e Zakupy réb w salonach sprzedazy artykutow tazienkowych.

e Samodzielnie kupuj nie tylko ceramike, baterie, ale takze
niezbedny osprzet do ich montazu, taki jak zawory, syfony,
wezyki, czy chociazby silikony. Wybieraj nie najtansze
produkty.

Dobre praktyki przy zakupie ceramiki

Wybierajgc takie elementy jak sedes, bidet czy umywalka warto
wybieraC z jednej serii danego producenta zwtaszcza do jednej
tazienki. Taki zestaw jest skonfigurowany w taki sposéb, aby
elementy do siebie pasowatly, przez co estetyka jest wieksza.
Zapytaj rowniez sprzedawcy podczas sktadania zamowienia
0 niezbedny asortyment do montazu.

Jakie elementy musisz skompletowa¢ podczas zakupu
ceramiki?
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Sedes (wiszacy):

deska sedesowa

uszczelka przyscienna

zestaw $rub montazowych (zapytaj, czy sg w komplecie, czy
trzeba zamawiac)

zawor i wezyk (gdy montujemy kompakt)

silikon w kolorze ceramiki.

Bidet:

bateria bidetowa

zawory do baterii (najczesciej 1/2x3/8 - sprawdz przy baterii,
jakie sg poditgczenia wezykow)

uszczelka przyscienna

syfon lub potsyfon do bidetu

korek zamykajgcy (czesto w komplecie z baterig) lub klik klak
do pétsyfonu

silikon w kolorze ceramiki

redukcja gumowa w zaleznosci, jakiej s$rednicy jest
przygotowany odptyw w Scianie.

Umywalka:

bateria umywalkowa (zwykta lub nablatowa)

zawory do baterii (najczesciej 1/2x3/8 - sprawdz przy baterii,
jakie sg poditgczenia wezykow)

uszczelka przyscienna (zarbwno do umywalki wiszgcej, jak
i na szafkowej)

syfon lub potsyfon do umywalki
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- korek zamykajacy (czesto w komplecie z baterig) lub klik klak
do pétsyfonu

- silikon w kolorze ceramiki
- redukcja gumowa w zalezno$ci, jakiej Srednicy jest
przygotowany odptyw w Scianie.

e Kabina prysznicowa
Decydujgc sie na kabine prysznicowg mamy kilka mozliwosci,
a potrzebne elementy bedg sie roznic.
e Kabina prysznicowa bez brodzika. W takim przypadku mamy
juz zamontowang kratke $ciekowg lub odptyw liniowy. Poza
tymi elementami potrzeba kupic:

o

o

o

baterie prysznicowg lub

panel prysznicowy (do panelu nalezy dokupi¢ zawory
w zaleznosci od zatgczonych wezykdw) o ile nie mamy
zamontowane;j

baterii podtynkowej (przy takiej baterii mozna kupié
wszystko na etapie jej montazu lub samg czesc¢
podtynkowg a wykonczenie przed, lub po montazu
kabiny prysznicowej).

silikon bezbarwny.

e Kabina prysznicowa z brodzikiem:

o

o

baterie prysznicowg lub

panel prysznicowy (do panelu nalezy dokupi¢ zawory
w zaleznosci od zatgczonych wezykow) o ile nie mamy
zamontowanej

baterii podtynkowej (przy takiej baterii mozna kupi¢
wszystko na etapie jej montazu, lub samg cze$c¢
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podtynkowg a wykonczenie przed, lub po montazu
kabiny prysznicowej)

o brodzik

o syfon brodzikowy (jesli w komplecie z brodzikiem jest
harmonijkowy)

o silikon bezbarwny.

e Wanna

Wanna to zazwyczaj rozwigzanie dla rodzin z matymi dzie¢mi
i dla osob lubigcy dtugi relaks w wodzie. Dla dziecka to nie tylko
miejsce kapieli, ale czesto réwniez i zabawy. Podczas kagpieli
w wannie mozna sie zrelaksowaC lub np. przeczytaC ksigzke.
Istniejg réwniez wanny dla bardzo wymagajgcych np. te
z hydromasazem. Roznorodnosc¢ wielkosci i ksztattow jest bardzo
duza, wiec jej wybor musi by¢ dobrze przemyslany. Najbardziej
typowa wanna to taka prostokgtna przyscienna z obudowg lub
obudowana murkiem.

Do kazdej wanny musisz dokupic:

- syfon (nie harmonijka!!!)

- silikon

- baterie wannowg

- nozKki.

W zaleznosci od wymarzonej wersji wanny mozesz
potrzebowac dodatkowych elementow:

- W przypadku wanny, ktorej bedziesz uzywac jak prysznica,
niezbedny bedzie parawan nawannowy.

- Do tego panel prysznicowy co zwiekszy komfort uzytkowania.
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- Jesli chcesz, aby bateria byla umieszczona na wannie,
musisz dokupi¢ zawory i przewody elastyczne do jej
podigczenia (koniecznie zamontuj je w miejscu, w ktdérym
bedzie do nich dostep).

- Gdy decydujesz sie na wolnostojgcg lub zatopiong
w podtodze musisz sie liczy¢ z dedykowang do takiej wanny
baterig.

e Zlewozmywak

Zlewozmywak jest to odpowiednik umywalki zamontowany
w kuchni, ktéry stuzy gtéwnie do zmywania naczyn. To jaki rodzaj
zlewu wybierzesz, zalezy tylko od Twoich upodoban. Moze by¢ za
stali szlachetnej, granitowy, ceramiczny szklany, a nawet
z tworzywa sztucznego. Co istotne przy wyborze to syfon. 90%
zlewozmywakdédw ma dedykowany syfon, ktéry musi by¢ zakupiony
w komplecie. Co wiecej, zapytaj sprzedawce, czy mozna dokupi¢
dodatkowy syfon zapasowy. Nie musisz go od razu kupowag, ale
bedziesz wiedziat, ze jest taka mozliwos¢. Syfony uniwersalne sg
do zlewozmywakdéw uniwersalnych, czyli jedna lub 2 komory bez
ociekacza i przelewu. W innym przypadku podtgczenie syfonu
graniczy z cudem.

Nie kupuj zlewozmywaka na wyprzedazy, jesli co$ jest
niekompletne. Syfon zawsze musi by¢é dedykowany.

Otwor na baterie to ingerowanie w strukture materiatu, z jakiego
jest zbudowany. Wykonanie otworu warto zleci¢ juz na etapie
zamoOwienia. Unikniesz ryzyka uszkodzenia go samodzielnie, ale
stracisz prawo do zwrotu produktu, ktéry jest przygotowany pod
Twoje zamodwienie.

Do montazu zlewozmywaka bedziesz potrzebowac:
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- syfon

- baterie zlewozmywakowg (do tego jeszcze wrdce ponizej)

- zawory do baterii (najczesciej 1/2x3/8 - sprawdz przy baterii,
jakie sg poditgczenia wezykow)

- silikon (jesli to zlew ceramiczny).

Obiecatem, ze wroce do kwestii baterii zlewozmywakowe;j.
Czestym rozwigzaniem dla baterii kuchennej jest wyciggana
wylewka. Bardzo fajny patent o ile bez problemu dostaniemy do niej
zapasowy tzw. wagz do baterii z wyciggang wylewka. Poniewaz nie
wszystkie baterie majg takie samo przytgcze, nalezy zapytaé
sprzedawce o dostepno$¢ takiej czesci eksploatacyjnej. Tu nie ma
cudéw, taki wagz sie zuzywa i trzeba bedzie go co jakis czas
wymienia¢. Ten sam problem dotyczy rowniez baterii wannowych
z wyciggang wylewka, takze dowiedz sie u sprzedawcy, czy sg
czesci zamienne.

Pralka, suszarka, zmywarka i ewentualnie lodowka. Te
urzgdzenia réwniez wymagajg podtgczenia do wody lub kanalizacji,
lub tego i tego. Ich montaz nie jest skomplikowany, ale nalezy to
zrobi¢ ze szczegolng starannoscig. Ustawienie pionu za pomocag
regulowanych noézek i podtgczenie to zadanie rowniez dla
hydraulika. Co prawda z ustawieniem w pionie i poziomie niemal
kazdy sobie poradzi to juz w kwestii zaworu i syfonu mogg pojawic
sie trudnosci.
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PODSUMOWANIE (BIALY MONTAZ)

Bialy montaz to juz ostatni element zwigzany z hydraulikg
podczas budowy Twojego domu. Warto go wykonaé ze szczegdlng
starannoscig, poniewaz bedzie to wizytdbwka naszego nowego
domu.
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Ksigzka ,Prace Hydrauliczne Podczas Budowy Domu” powstata
wiasnie dla takich oséb jak Ty. Pokazuje caty proces zwigzany
z instalacjami hydraulicznymi, w tak duzym przedsiewzieciu, jakim
jest budowa domu. Ze wzgledu na bardzo rozbudowany
i poruszajgcy wiele watkdéw proces budowy domu, skupitem sie na
tym, co uwazam za najistotniejsze. Instalacja hydrauliczna jest
w wiekszosci niewidoczna i niedostepna, co nie oznacza, ze mozna
pobtazliwie traktowac sposob jej wykonania. Wrecz przeciwnie, aby
mie¢ niezawodng instalacje trzeba wszystkiego dopilnowac
i wykona¢ ze szczegolng starannoscig. Ponadto, wybor zrodta
ciepta, oraz sposobu ogrzewania ma bardzo duzy wptyw na
pozniejsze koszty utrzymania domu.

Informacje zawarte w e-booku pokazuja, jak sie przygotowac¢ do
budowy domu pod katem prac hydraulicznych i wszystkich
elementéw z nig zwigzanych. Podczas wyboru dziatki, powinna by¢
sprawdzona nie tylko lokalizacja, ale réwniez podtoze, na ktérym
ma stang¢ nowy dom. Warto wczesniej sprawdzi¢, czy dziatka nie
jest zalewana podczas ulewnego deszczu i czy woda nie sptywa na
nig z sgsiednich dziatek lub drogi.

Gdy mamy juz wybrang dziatke, czas na projekt domu. Zaréwno
projekt indywidualny, jak i gotowy ma swoje zalety, a takze wady.
Zwré¢ szczegolng uwage na to, czy Twoj projekt zawiera instalacje
takie jak: wodno-kanalizacyjna, grzewcza, gazowa, oraz wentylacja
grawitacyjna lub mechaniczna. Poza tym potrzebne bedag
zaprojektowane przytgcza wody, kanalizacji i gazu. Ponadto przed
zakupem projektu, warto sprawdzi¢, czy system ogrzewania jest
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w petni zaprojektowany oraz, czy jest mozliwos¢ montazu
wybranego przez Ciebie zrodia ciepta.

Prace rozpoczynajg sie od fundamentéw i przygotowania
przepustéw pod rury kanalizacyjne i wodne. Nastepnie poziomy
kanalizacyjne i budowa ich z odpowiednimi spadkami
i szczelnoscig. Gdy juz stang mury, zrobisz elektryke i tynki to czas
na rozprowadzenie wewnetrznych instalacji hydraulicznych. Woda,
kanalizacja i instalacja grzewcza. Nastepnie uktadanie kanatow
wentylacji mechanicznej i styropianu. Ogrzewanie podtogowe
i wylewki konczg kolejny etap budowy domu. Kolej na ewentualne
grzejniki i przytgcza wody, kanalizacji i gazu. Montaz zrodfa ciepta
i wszystkich elementéw biatego montazu. Ostatnie umeblowanie
i mozesz sie wprowadzac¢ do swojego nowego domu.

Bardzo dziekuje Ci za zainteresowanie tg publikacjg i mam
nadzieje, ze znalazta$ odpowiedzi na wszystkie Twoje dylematy
zwigzane z instalacjami hydraulicznymi podczas budowy domu.
Jesli nie znalazte$ jakiej$ interesujgcej Cie informacji zwigzanej
z instalacjami hydraulicznymi podczas budowy domu, napisz
e-maila na biuro@domih.pl. W miare moich mozliwosci, postaram
sie Ci pomoc. Dzieki czemu bede mogt takze uzupetni¢ wiedze
zawartg w kolejnym wydaniu e-booka. Bedzie mi bardzo mito, jesli
wyrazisz swojg opinie, na temat tego poradnika piszgc na adres
rafal@domih.pl.

Uwagal!

Kopiowanie, przetwarzanie, rozpowszechnianie tych materiatow
w catosci lub w czesci bez zgody autora jest zabronione.
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